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社会福祉法人は、「社会、地域における福祉の充実・発展」に寄与することを使命とし、社会福祉事業の安定的・継続的経営に務めるとともに、
多様な生活課題や福祉需要に柔軟かつ主体的に取り組む公共的・公益的かつ信頼性の高い法人です。

「みんなが支え合ってこそ福祉」「みんなが支え合ってこそ福祉」

社会福祉法人長尾福祉会　理事長社会福祉法人長尾福祉会　理事長　　森田　浩之森田　浩之

　人間は自然界の脅威にはあまりにも脆く、今回の新型コロナウイルス感染症についても、近年のＩＴをはじめと
する技術開発や、それらを活用したナノレベルの疫学研究をもってすれば、1・2 年で収束できる見通しが立つも
のと少し楽観的に思っていたところがありました。しかし、今となっては全く先が見えない状況になっています。
　そこで改めてクローズアップされたのは、社会で必要不可欠な労働者といわれるエッセンシャルワーカーという
存在です。代表格として私たちのような医療や福祉を限定的に想像する人が多いと思いますが、実際は医療や福祉
の存続には生きるための食べ物を作る人、医療介護用品を製造する人、それを運ぶ人など、広義では地球上全ての
人が必要不可欠な活動があって支えられているのではないでしょうか。「自助」「共助」「公助」という言葉があり
ますが、どれも一つだけでは支えられません。実際は３つのすべてが絡み合うことで、仕事や立場に関係なく誰も
がみんなで支え合っていけるのだと思います。
　今のコロナ禍において、世の中には様々な課題を抱え、疲弊し、生活もままならない人がたくさんいると思います。
私たちもさらに考え、行動することで、人々の安心であり、癒しを少しでも提供できるようにしたいと思います。

障害をもっていても　もっていなくても　男も女も
　　「生まれておめでとう・成長しておめでとう・長生きしておめでとう」といえる
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　社会づくりをめざします。

−長尾福祉会理念−

元気いっぱい元気いっぱい

高松くりの木学舎の子どもたち高松くりの木学舎の子どもたち

元気いっぱい元気いっぱい

高松くりの木学舎の子どもたち高松くりの木学舎の子どもたち
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生
活
支
援
員  

秋
友
　
誠

生
活
支
援
員  

棚
田
　
真
依

楽
し
い
合
同
余
暇

　

毎
年
恒
例
の
合
同
余
暇
が
あ
り
ま
し
た
。

　

多
く
の
行
事
が
中
止
と
な
る
中
の
開
催
で
、

皆
さ
ん
当
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

中
庭
で
の
水
遊
び
、
ス
ポ
ー
ツ
、
ホ
ー
ル
で

の
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
行
い
、
皆
の
好
物
の
詰
め
合

わ
せ
と
う
ま
い
棒
く
じ
で
し
た
。

　

普
段
な
か
な
か
で
き
な
い
内
容
が
多
く
、
利

用
者
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
職
員
も
楽
し
む

姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
経
験
が
で
き

る
機
会
を
今
後
も
作
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

毎
年
恒
例
行
事
で
あ
る
「
も
ち
つ
き
」
が
12

月
20
日
の
ぞ
み
園
食
堂
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

例
年
は
、
外
部
、
保
護
者
の
方
の
参
加
が
あ

り
ま
す
が
、
今
回
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の

為
、
利
用
者
さ
ん
、
職
員
の
み
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
も
ち
つ
き
の
際
は
、
利
用
者
さ
ん
、
職
員

一
元
と
な
っ
て
「
よ
い
し
ょ
」
の
か
け
声
と
と

も
に
お
い
し
い
お
も
ち
が
出
来
上
が
り
ま
し

た
。
昼
食
に
は
、
つ
き
た
て
の
お
も
ち
が
振
る

舞
わ
れ
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

　

12
月
24
日
、
ク
リ
ス
マ
ス
・
イ
ブ
に
ク
リ
ス

マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
。
カ
ラ
オ
ケ
や
ビ
ン
ゴ

ゲ
ー
ム
、
く
じ
引
き
な
ど
を
企
画
し
各
寮
ご
と

に
楽
し
み
ま
し
た
。
そ
の
後
、
食
堂
で
ケ
ー
キ

を
食
べ
て
い
る
と
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
や
っ

て
き
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
受
け
取
り
大
喜
び
。
楽

し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

３
月
２
日
、
ひ
な
ま
つ
り
茶
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
春
ら
し
く
装
飾
さ
れ
た
会
場
で
、
お

点
前
や
お
運
び
を
披
露
し
ま
し
た
。
少
し
緊
張

し
た
表
情
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
み
な
さ
ん
一

生
懸
命
に
取
り
組
み
、
終
わ
っ
た
後
に
は
「
よ

か
っ
た
」「
頑
張
っ
た
」
な
ど
の
声
も
聞
か
れ
て

い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
当
日
は
ひ
な
ま
つ
り
献
立
で
あ
り
、

み
な
さ
ん
で
美
味
し
く
頂
き
充
実
し
た
ひ
な
ま

つ
り
茶
会
と
な
り
ま
し
た
。

生
活
支
援
員  
浜
崎
　
寛
子

生
活
支
援
員  

内
原
　
宏
子

も
ち
つ
き

ひ
な
祭
り
茶
会

サ
ン
タ
さ
ん
が
や
っ
て
き
た
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人として更に成長

　

男
子
寮
で
は
、
外
出
の
代
わ
り
に
利
用
者
さ
ん
と
話
し
合
う
場

を
設
け
て
食
べ
た
い
も
の
を
決
め
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
し
、
の
ぞ
み
園

で
召
し
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
竜
雲
う
ど
ん
の
天
ぷ
ら
う
ど
ん
セ
ッ
ト
を
テ
イ
ク
ア
ウ

ト
し
食
べ
ま
し
た
。
普
段
と
は
違
う
ボ
リ
ュ
ー
ム
に
皆
さ
ん
「
お

な
か
い
っ
ぱ
い
」
と
う
れ
し
い
悲
鳴
を
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

普
段
、
中
々
召
し
上
が
れ
な
い
物
を
利
用
者
さ
ん
達
に
提
案
、

選
択
し
て
も
ら
い
、
色
々
な
楽
し
い
経
験
を
し
て
も
ら
い
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

南
寮
で
は
、
月
に
一
度
利
用
者
さ
ん
の
楽
し
み
と
し
て
食
事
を
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
し
て
い
ま
す
。
今
ま
で
に
ほ
っ
と
も
っ
と
の
お
弁
当
や

山
田
屋
の
天
丼
セ
ッ
ト
、
Ｃ
o
Ｃ
o
壱
の
カ
ツ
カ
レ
ー
等
様
々
な
テ

イ
ク
ア
ウ
ト
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
天
気

の
良
い
日
に
は
、
外
に
机
を
用
意
し
て
外

で
食
べ
た
り
と
利
用
者
さ
ん
も
普
段
と
違

う
環
境
で
の
食
事
や
園
で
は
食
べ
る
機
会

の
少
な
い
メ
ニ
ュ
ー
に
喜
ば
れ
て
い
ま
し

た
。
今
後
も
継
続
し
て
楽
し
め
て
い
け
る

イ
ベ
ン
ト
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

女
子
寮
で
は
、
利
用
者
さ
ん
の
生
ま
れ
月
に

誕
生
日
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
年
に
一
度
の
誕

生
日
に
は
主
役
と
な
り
、皆
か
ら
お
祝
い
さ
れ
、

職
員
が
用
意
し
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
貰
い
ま
す
。

　

体
操
や
ゲ
ー
ム
な
ど
い
つ
も
と
違
う
雰
囲

気
を
味
わ
い
な
が
ら
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過

ご
し
ま
す
。

　

な
か
で
も
、
楽
し
み
な
の
は
”お
や
つ

“

で
す
。
ち
ょ
っ
ぴ
り
豪
華
な
ケ
ー
キ
や
季
節

の
菓
子
を
皆
で
食
べ
る
時
の
顔
は
、
一
番
輝

い
て
い
ま
す
。

　

12
月
末
、
通
所
生
活
介
護
は
お
や
つ
の
時
間
に
忘
年
会
を
し
ま

し
た
。
皆
さ
ん
が
好
き
な
飲
み
物
、
唐
あ
げ
を
飲
食
し
、「
お
い

し
い
」
と
好
評
で
し
た
。

　

色
々
と
制
限
の
あ
っ
た
一
年
で
し
た
が
、
皆
さ
ん
が
そ
の
中
で

も
変
わ
ら
ず
過
ご
さ
れ
た
こ
と
、
あ
り
が
た
く
思
い
ま
す
。

　

新
し
い
年
も
、皆
さ
ん
が
「
明
日
も
行
く
の
が
楽
し
み
」
と
思
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
な
活
動
を
考
え
、
提
供
し
て
い
き
た
い
で
す
。

男 

子

南 

寮

女 

子

通 

所

美
味
し
い
手
打
ち
う
ど
ん

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
ラ
ン
チ
や
っ
て
み
た

楽
し
み
な
誕
生
日
会

一
年
お
疲
れ
様
！！

　

児
童
デ
イ
で
は
、
毎
年
様
々
な
行
事
や
グ
ル
ー
プ
活
動
を
実

施
し
て
い
ま
す
が
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
が
流
行
し
た
た
め
、

活
動
内
容
に
つ
い
て
改
め
て
話
し
合
い
、
工
夫
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
み
に
し
て
い
た
ク
リ
ス
マ
ス
会
で
は
、

チ
ー
ム
対
抗
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た
。
２
チ
ー
ム
同
時

で
ビ
ン
ゴ
に
な
り
、
ジ
ャ
ン
ケ
ン
で
勝
敗
を
決
め
る
際
は
大
盛

り
上
が
り
で
し
た
。
ま
た
、
み
ん
な
で
作
っ
た
ケ
ー
キ
を
一
緒

に
食
べ
る
の
は
一
段
と
お
い
し
く
、
苦
手
な
子
も
喜
ん
で
食
べ

て
い
る
姿
に
は
驚
き
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
く
参
加
し
、
様
々
な
経
験

を
通
し
て
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

生
活
支
援
員  

木
村
　
佳
央

生
活
支
援
員  

原
田
　
大
輔

生
活
支
援
員  

遠
山
　
睦
未

生
活
支
援
員  

浜
崎
　
寛
子

生
活
支
援
員  

植
松
　
初
代

の
ぞ
み
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

の
ぞ
み
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所

み
ん
な
で
ケ
ー
キ
を
作
っ
た
よ

み
ん
な
で
ケ
ー
キ
を
作
っ
た
よ



ゆ
た
か
荘

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
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施
設
長
　
朝
倉
　
裕
子

コ
ロ
ナ
に
負
け
ず

　
　

＂笑
顔
＂が
い
っ
ぱ
い

　

昨
年
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
の
感
染
拡
大
に

よ
り
、
高
齢
者
福
祉
・
介
護
の
現
場
に
と
っ

て
も
非
常
に
大
変
な
１
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

ご
利
用
者
の
一
番
近
い
と
こ
ろ
で
ケ
ア
す

る
介
護
職
員
は
、
常
に
見
え
な
い
ウ
イ
ル
ス

か
ら
身
を
守
り
、
仕
事
以
外
の
時
間
で
も
感

染
予
防
対
策
に
気
を
緩
め
ず
、
一
般
的
な
自

粛
以
上
に
自
粛
を
重
ね
日
々
過
ご
し
て
お
り

ま
し
た
。
受
験
生
を
持
つ
職
員
に
と
っ
て
も
、

県
外
従
来
の
感
染
リ
ス
ク
を
考
え
子
ど
も
の

こ
と
が
十
分
で
き
な
い
等
、
言
葉
に
な
ら
な

い
心
の
ス
ト
レ
ス
は
計
り
知
れ
な
い
程
大
き

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
打
撃
を
ま
と

も
に
受
け
た
産
業
も
多
い
中
、
施
設
で
暮
ら

す
ご
利
用
者
も
以
前
の
よ
う
な
地
域
交
流
行

事
が
で
き
な
い
、
外
出
が
で
き
な
い
、
家
族

と
ゆ
っ
く
り
面
会
が
で
き
な
い
等
、
今
ま
で

に
な
い
ご
負
担
を
お
か
け
し
ま
し
た
。
し
か

し
、
施
設
の
中
で
は
、
コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
季

節
が
感
じ
ら
れ
る
行
事
を
楽
し
ま
れ
、
皆
さ

ん
安
心
し
て
笑
顔
で
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
。

人生ゆたか人生ゆたか
老後ゆたかに老後ゆたかに

日々の楽しみや日々の楽しみや
生きがい実現のため生きがい実現のため
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セ
ン
タ
ー
長
　  

矢
野
　
勝
久

ゆ
た
か
荘
　
副
施
設
長

　
　  

　
　
髙
村
　
え
り
こ

変
わ
り
ゆ
く
な
か
で

地
域
貢
献
、
交
流
活
動

～
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
～

デイサービスゆたかデイサービスゆたか

　　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
拡
が
り
を
み
せ

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
拡
が
り
を
み
せ

て
、
は
や
一
年
余
り
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て

て
、
は
や
一
年
余
り
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て

い
ま
す
。

い
ま
す
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
お
い
て
も
、
今
ま
で

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
お
い
て
も
、
今
ま
で

の
対
応
か
ら
こ
れ
か
ら
の
対
応
へ
と
変
化

の
対
応
か
ら
こ
れ
か
ら
の
対
応
へ
と
変
化

す
る
な
か
で
利
用
者
・
家
族
の
皆
様
の
ご

す
る
な
か
で
利
用
者
・
家
族
の
皆
様
の
ご

協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
予
防
対
策
に

協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
予
防
対
策
に

日
々
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

日
々
向
き
合
っ
て
い
ま
す
。

　

幸
い
、
当
事
業
所
か
ら
は
現
時
点
で
の

　

幸
い
、
当
事
業
所
か
ら
は
現
時
点
で
の

感
染
者
は
み
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
い
つ

感
染
者
は
み
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
い
つ

ど
こ
で
な
っ
て
も
不
思
議
で
は
な
い
状
況

ど
こ
で
な
っ
て
も
不
思
議
で
は
な
い
状
況

で
あ
り
ま
す
。

で
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
な
か
で
も
、
利
用
者
の
皆
様
と

　

そ
の
な
か
で
も
、
利
用
者
の
皆
様
と

日
々
時
間
を
共
有
す
る
な
か
で
、
皆
様
の

日
々
時
間
を
共
有
す
る
な
か
で
、
皆
様
の

変
わ
ら
ぬ
笑
顔
が
私
た
ち
に
安
心
感
を
抱

変
わ
ら
ぬ
笑
顔
が
私
た
ち
に
安
心
感
を
抱

か
せ
て
く
れ
ま
す
。

か
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

平
穏
な
日
常
ま
で
は
、
ま
だ
ま
だ
時
間

　

平
穏
な
日
常
ま
で
は
、
ま
だ
ま
だ
時
間

は
か
か
り
ま
す
が
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ

は
か
か
り
ま
す
が
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ

と
を
利
用
者
の
皆
様
と
構
築
し
て
い
き
た

と
を
利
用
者
の
皆
様
と
構
築
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ゆ
た
か
荘
は
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
で
き
る
よ
う
、
小
中
学
校
の
登

　

ゆ
た
か
荘
は
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
で
き
る
よ
う
、
小
中
学
校
の
登

校
に
合
わ
せ
毎
月
８
日
、
地
域
の
方
々
と
共
に
挨
拶
運
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

校
に
合
わ
せ
毎
月
８
日
、
地
域
の
方
々
と
共
に
挨
拶
運
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
挨
拶
運
動
の
後
は
施
設
周
辺
の
ク
リ
ー
ン
活
動
を
行
い
、
地
域
に
根
付

ま
た
、
挨
拶
運
動
の
後
は
施
設
周
辺
の
ク
リ
ー
ン
活
動
を
行
い
、
地
域
に
根
付

い
た
施
設
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

い
た
施
設
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
『
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
』
と
い
う
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
挨
拶
や
『
ゴ
ミ
拾

　
『
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
』
と
い
う
子
ど
も
た
ち
か
ら
の
挨
拶
や
『
ゴ
ミ
拾

い
ご
く
ろ
う
さ
ん
！
』
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
る
地
域
の
方
に
元
気
を
も
ら
い

い
ご
く
ろ
う
さ
ん
！
』
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ
る
地
域
の
方
に
元
気
を
も
ら
い

一
日
頑
張
ろ
う
と
思
え
る
活
動
で
す
。
私
た
ち
職
員
が
こ
の
活
動
を
続
け
る
事

一
日
頑
張
ろ
う
と
思
え
る
活
動
で
す
。
私
た
ち
職
員
が
こ
の
活
動
を
続
け
る
事

で
地
域
の
方
々
へ
も
笑
顔
と
元
気
を
届
け
る
事
が
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て

で
地
域
の
方
々
へ
も
笑
顔
と
元
気
を
届
け
る
事
が
で
き
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

い
ま
す
。

　

ま
た
、

　

ま
た
、
1212
月月
1111
日
に
は
小
学
校
へ
出
向
き
、
車
椅
子
体
験
を
開
催
し
ま
し
た
。

日
に
は
小
学
校
へ
出
向
き
、
車
椅
子
体
験
を
開
催
し
ま
し
た
。

例
年
で
は
福
祉
を
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
小
学
３
年
生
を
対
象
に
３
回

例
年
で
は
福
祉
を
知
っ
て
い
た
だ
く
機
会
と
し
て
小
学
３
年
生
を
対
象
に
３
回

に
分
け
交
流
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
影
響

に
分
け
交
流
を
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
影
響

に
よ
り
施
設
訪
問
は
で
き
ず
、
小
学
校
訪
問
の
み
と
な
り
ま
し
た
。
感
染
対
策

に
よ
り
施
設
訪
問
は
で
き
ず
、
小
学
校
訪
問
の
み
と
な
り
ま
し
た
。
感
染
対
策

を
十
分
に
行
っ
た
上
で
開
催
す
る
事
が
で
き
、
子
ど
も
た
ち
皆
が
真
剣
に
取
り

を
十
分
に
行
っ
た
上
で
開
催
す
る
事
が
で
き
、
子
ど
も
た
ち
皆
が
真
剣
に
取
り

組
み
、
福
祉
を
学
ぶ
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

組
み
、
福
祉
を
学
ぶ
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

挨拶運動挨拶運動

車椅子体験車椅子体験

クリーン活動クリーン活動
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「
保
育
参
観
」

　

 

ひ
よ
こ
ぐ
み 

保
育
士

　
　
　
　

増
田　

早
苗

　

 　

そ
ら
ぐ
み　

保
育
士

　
　
　
　

泉
川　

祐
実

　

 　

管
理
栄
養
士

　
　

 

太
田
麻
里
子

主
任
保
育
士

　
　
　
　

津
﨑　

な
お

「
楽
し
か
っ
た
ね
、

 　
　

デ
イ
キ
ャ
ン
プ
」

令和３年４月より令和３年４月より
高松くりの木保育園は高松くりの木保育園は

「認定こども園 高松くりの木学舎「認定こども園 高松くりの木学舎」」にに
なりました。なりました。

　

バ
ス
に
乗
っ
て
ゆ
た
か
荘
の
裏
山
に
遊
び
に
行
き
ま
し
た
。
初

め
て
の
バ
ス
に
子
ど
も
た
ち
も
大
興
奮
。
車
中
で
は
歌
を
歌
っ
た

り
、
ク
イ
ズ
を
し
て
い
る
う
ち
に
あ
っ
と
い
う
間
に
到
着
し
ま
し

た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ゆ
た
か
の
職
員
か
ら
「
時
々
サ
ル
が
遊
び
に

来
る
ん
だ
よ
」
と
い
う
言
葉
に
、
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
早
速
ど
ん

ぐ
り
探
し
で
す
。
ど
ん
ぐ
り
、
落
ち
葉
、
大
き
な
木
の
枝
、
カ
エ

ル
や
セ
ミ
の
抜
け
殻
ま
で
、
く
り
の
木
保
育
園
の
周
り
に
は
な
い

自
然
に
、
驚
き
と
発
見
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
目
を
輝
か
せ
る
子
ど

も
た
ち
で
し
た
。

　

最
後
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ゆ
た
か
の
利
用
者
の
皆
さ
ま

に
歌
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
し
ま
し
た
。
手
拍
子
を
し
て

く
れ
た
り
、
笑
顔
で
聞
い
て
く
れ
て
子
ど
も
た
ち
も

満
足
そ
う
で
し
た
。

　

帰
り
に
は
姉
妹
園
の
長
尾
学
舎
に
も
立
ち
寄
り
、

赤
ち
ゃ
ん
ク
ラ
ス
で
お
世
話
に
な
っ
た
先
生
方
に

会
っ
た
り
、「
ま
た
遊
ぼ
う
ね
」
と
交
流
の
約
束
を

し
て
帰
り
ま
し
た
。

　

自
然
の
中
で
の
体
験
、
た
く
さ
ん
の
人
と
の
ふ
れ

あ
い
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

く
り
の
木
保
育
園
は
、
玄
関
を
入
る
と
す
ぐ
に

ガ
ラ
ス
張
り
の
給
食
室
が
あ
り
ま
す
。
外
遊
び
か
ら

帰
っ
た
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
は
、
背
伸
び
を
し
て
今

か
ら
食
べ
る
給
食
を
見
て
か
ら
ク
ラ
ス
に
帰
っ
て
い

き
ま
す
。
時
に
は
「
今
日
の
給
食
は
何
で
す
か
？
」

と
尋
ね
て
き
た
り
「
カ
レ
ー
の
匂
い
が
す
る
！
や
っ

た
ー
」
と
飛
び
上
が
っ
て
喜
ぶ
姿
を
見
せ
て
く
れ
ま

す
。
目
の
前
で
、
丸
ご
と
の
大
き
な
す
い
か
や
ブ
リ

を
切
っ
て
さ
ば
い
た
時
は
、
興
味
深
そ
う
に
見
て
い

ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
食
材
や
調
理

を
じ
っ
く
り
見
て
も
ら
い
、

食
へ
の
関
心
に
繋
が
る
よ
う

な
食
育
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

０
歳
児
ク
ラ
ス
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
保
育
園
で
ど
の
よ
う
に
過
ご
し

て
い
る
の
か
、
あ
り
の
ま
ま
の
姿
を
見
て
も
ら
お
う
と
保
育
参
観
を
行
い

ま
し
た
。
子
ど
も
に
見
つ
か
ら
な
い
よ
う
に
、
戸
外
遊
び
は
２
階
の
ベ
ラ

ン
ダ
か
ら
見
て
頂
き
、
室
内
は
ド
ア
に
小
窓
を
作
り
ま
し
た
。
保
護
者
ア

ン
ケ
ー
ト
で
は
、
自
分
の
子
ど
も
が
家
庭
と
は
違
う
表
情
や
動
き
に
驚
か

れ
た
方
や
、
一
人
ひ
と
り
の
成
長
に
合
わ
せ
て
遊
び
や
話
し
方
な
ど
を
変

え
て
接
し
て
い
る
保
育
者
を
見
て
参
考
に
し
た
い
な
ど
の
ご
意
見
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
保
育
参
観
な
ど
の
保
護
者
交
流
を
と
お
し
て
、
保
護
者
と

の
信
頼
関
係
を
更
に
深
め
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

東
か
が
わ
市
の
と
ら
ま
る
公
園
キ
ャ
ン
プ
場
に
て
５
歳
児
か
ぜ
ぐ
み
の
デ
イ
キ
ャ
ン

プ
を
行
い
ま
し
た
。
計
画
の
段
階
か
ら
「
テ
ン
ト
で
遊
び
た
い
！
」「
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
で

遊
び
た
い
！
」「
バ
ー
べ
キ
ュ
ー
し
た
い
！
」
と
た
く
さ
ん
意
見
が
出
て
、
ず
っ
と
楽
し

み
に
し
て
い
た
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
。
当
日
は
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
キ
ャ
ン
プ
場
だ
け
で
は
な

く
隣
接
し
て
い
る
公
園
で
も
遊
ん
で
、
普
段
の
園
生
活
で
は
味
わ
え
な
い
経
験
を
み
ん

な
で
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
公
共
の
施
設
を
利
用
す
る
中
で
、
思
い
が
け
な
い
「
人
」
と
の
交
わ
り
の
機

会
が
あ
り
ま
し
た
。
園
内
で
サ
ッ
ク
ス
と
ギ
タ
ー
の
練
習
を
し
て
い
た
高
校
生
の
お
姉

さ
ん
た
ち
の
演
奏
を
聴
か
せ
て
も

ら
っ
た
り
一
緒
に
歌
を
歌
っ
た
り
、

大
型
遊
具
で
遊
ぶ
際
、
校
外
学
習

に
来
て
い
た
小
学
生
の
子
ど
も
た

ち
と
少
し
会
話
を
し
て
み
た
り
。
初

め
て
会
っ
た
人
た
ち
と
の
触
れ
合

い
を
通
し
て
、
子
ど
も
た
ち
も
様
々

な
こ
と
を
感
じ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
中
に
あ
り
、
遊
び

や
生
活
・
行
事
の
中
で
「
新
し
い

カ
タ
チ
」
が
求
め
ら
れ
て
い
る
状

況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
そ
の
時

そ
の
時
に
で
き
る
最
善
の
工
夫
を

し
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
と
と
も

に
楽
し
い
生
活
を
作
っ
て
い
き
た

い
で
す
。
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令
和
２
年

　

令
和
２
年
1212
月
５
日
、
長
尾
学
舎
で
は
生
活
発
表
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
表

月
５
日
、
長
尾
学
舎
で
は
生
活
発
表
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
表

現
遊
び
や
音
楽
表
現
で
は
、
歌
に
合
わ
せ
て
リ
ズ
ム
を
取
っ
た
り
、
体
を
動
か
し

現
遊
び
や
音
楽
表
現
で
は
、
歌
に
合
わ
せ
て
リ
ズ
ム
を
取
っ
た
り
、
体
を
動
か
し

た
り
と
楽
し
く
踊
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
劇
や
合
奏
で
は
、
一
入
ひ
と
り
台
詞

た
り
と
楽
し
く
踊
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
劇
や
合
奏
で
は
、
一
入
ひ
と
り
台
詞

に
挑
戦
し
た
り
、
様
々
な
楽
器
を
演
奏
し
た
り
し
ま
し
た
。

に
挑
戦
し
た
り
、
様
々
な
楽
器
を
演
奏
し
た
り
し
ま
し
た
。

　

ド
キ
ド
キ
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
本
番
に
挑
ん
だ
子
ど
も
た
ち
。
発
表
会
と
い
う

　

ド
キ
ド
キ
ワ
ク
ワ
ク
し
な
が
ら
本
番
に
挑
ん
だ
子
ど
も
た
ち
。
発
表
会
と
い
う

普
段
と
は
違
う
雰
囲
気
の
中
、
緊
張
し
な
が
ら
も
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、
力
い
っ

普
段
と
は
違
う
雰
囲
気
の
中
、
緊
張
し
な
が
ら
も
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、
力
い
っ

ぱ
い
頑
張
り
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
上
で
堂
々
と
発
表
し
て
い
る
姿
や
、
発
表
会
後

ぱ
い
頑
張
り
ま
し
た
。
ス
テ
ー
ジ
上
で
堂
々
と
発
表
し
て
い
る
姿
や
、
発
表
会
後

に
「
頑
張
っ
た
よ
！
マ
マ
た
ち
見
て
た
！
」
等
、
満
面
の
笑
み
で
嬉
し
そ
う
に
話

に
「
頑
張
っ
た
よ
！
マ
マ
た
ち
見
て
た
！
」
等
、
満
面
の
笑
み
で
嬉
し
そ
う
に
話

を
し
て
い
る
姿
に
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
感
じ
ま
し
た
。
中
で
も
、
最
後
の
発
表

を
し
て
い
る
姿
に
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
感
じ
ま
し
た
。
中
で
も
、
最
後
の
発
表

会
に
な
る
年
長
ぎ
ん
が
組
４
名
が
演
じ
た
人
形
劇
「
ブ
レ
ー
メ
ン
の
音
楽
隊
」。

会
に
な
る
年
長
ぎ
ん
が
組
４
名
が
演
じ
た
人
形
劇
「
ブ
レ
ー
メ
ン
の
音
楽
隊
」。

本
物
と
見
間
違
え
る
ほ
ど
迫
力
の
あ
る
手
作
り
人
形
を
使
っ

本
物
と
見
間
違
え
る
ほ
ど
迫
力
の
あ
る
手
作
り
人
形
を
使
っ

て
、
役
に
な
り
き
り
堂
々
と
大
き
な
声
で
台
詞
を
言
っ
て
い

て
、
役
に
な
り
き
り
堂
々
と
大
き
な
声
で
台
詞
を
言
っ
て
い

る
一
人
ひ
と
り
の
姿
に
と
て
も
感
動
し
、
思
い

る
一
人
ひ
と
り
の
姿
に
と
て
も
感
動
し
、
思
い

出
に
残
る
素
敵
な
発
表
会
と
な
り
ま
し
た
。

出
に
残
る
素
敵
な
発
表
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
様
々
な
制
約
が
あ
る
中
で

　

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
様
々
な
制
約
が
あ
る
中
で

の
発
表
会
で
し
た
が
、
保
護
者
の
皆
様
の
ご
理

の
発
表
会
で
し
た
が
、
保
護
者
の
皆
様
の
ご
理

解
と
ご
協
力
が
あ
り
無
事
に
開
催
で
き
ま
し
た

解
と
ご
協
力
が
あ
り
無
事
に
開
催
で
き
ま
し
た

こ
と
に
、職
員
一
同
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、

こ
と
に
、職
員
一
同
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。ま
た
、

た
く
さ
ん
の
拍
手
や
子
ど
も
た
ち
を
温
か
く
見

た
く
さ
ん
の
拍
手
や
子
ど
も
た
ち
を
温
か
く
見

守
っ
て
頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

守
っ
て
頂
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

み
ん
な
が
楽
し
み
に
し
て
い
た
運
動
会
で
す

が
、
今
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
関
係
で
や
む

を
え
ず
、
ビ
デ
オ
撮
影
日
を
設
定
し
て
の
開
催

と
な
り
ま
し
た
。
園
児
た
ち
は
日
々
の
遊
び
の

中
で
繰
り
返
し
練
習
を
し
、
演
技
に
一
生
懸
命

取
り
組
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

保
育
者
と
一
緒
に
お
買
い
物
や
絵
合
わ
せ
を

し
た
り
、
ダ
ン
ス
や
か
け
っ
こ
な
ど
楽
し
み
ま

し
た
。
今
年
４
、５
歳
児
は
エ
イ
サ
ー
に
挑
戦

し
ま
し
た
。
園
児
た
ち
が
奏
で
る
太
鼓
の
音
色

や
元
気
い
っ
ぱ
い
の
掛
け
声
が
園
庭
に
響
き
渡

り
ま
し
た
。
本
格
的
な
衣
装
を
身
に
付
け
、
隊

形
移
動
を
す
る
勇
ま
し
い
姿
が
キ
ラ
キ
ラ
と

輝
い
て
い
ま
し
た
。

　

保
育
者
や
友
達
と
一
緒
に
体
を
動
か
し
楽

し
む
姿
、
一
入
ひ
と
り
が
目
標
に
向
か
っ
て
頑

張
る
姿
な
ど
、
運
動
会
を
通
し
て
成
長
し
て
い

る
課
程
を
こ
れ
か
ら
の
活
動
に
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

10
月
26
日
、
園
の
畑
に
３
、４
、５
歳
児
ク
ラ
ス
の
み
ん
な
で
行
き
、
芋
ほ
り
を
し
ま
し
た
。
年
上
の
友
達

と
手
を
つ
な
ぎ
、「
大
き
い
お
芋
掘
れ
る
か
な
〜
」
と
期
待
を
持
ち
な
が
ら
畑
に
向
か
い
ま
し
た
。
た
く
さ

ん
茂
っ
た
お
芋
の
葉
っ
ぱ
や
つ
る
を
見
て
大
興
奮
！！
つ
る
を
頼
り
に
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
土
を
掘
っ
て

い
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
大
小
さ
ま
ざ
ま
な
お
芋
に
「
う
わ
ぁ
！
大
き
い
！
」「
小
さ
い
赤
ち
ゃ
ん
の

お
芋
、
可
愛
い
〜
」
と
大
喜
び
で
し
た
。

　

今
年
は
た
く
さ
ん
さ
つ
ま
い
も
が
収
穫
で
き
た
の
で
家
庭
に
持
ち
帰
っ
た
り
、
給
食
や
お
や
つ
の
時
間
に

み
ん
な
で
美
味
し
く
い
た
だ
い
た
り
し
ま
し
た
。
つ
る
さ
し
か
ら
収
穫
を
自
分
た
ち
の
肌
で
感
じ
、
掘
っ
た

お
芋
を
み
ん
な
で
食
べ
る
な
ど
貴
重
な
体
験
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
様
々
な
食
材
に
触
れ
る
経
験
を
取
り
入
れ
な
が
ら
、
食
育
活
動
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

ほ
し
組(

３
歳
児)　　

藤
原
　
美
紅

藤
原
　
美
紅

ひ
か
り
組

ひ
か
り
組((

０
歳
児

０
歳
児))　　

長
町
　
桃
香

長
町
　
桃
香

「
生
活
発
表
会
」

「
第
２
回 

長
尾
学
舎 

運
動
会
」

「
芋
ほ
り
」

「
ク
リ
ス
マ
ス
」

　

12
月
に
入
っ
て
ク
リ
ス

マ
ス
ブ
ー
ツ
を
作
っ
た
り
、

少
し
ず
つ
増
え
て
い
く
ク

リ
ス
マ
ス
の
飾
り
を
見
つ

け
て
期
待
も
高
ま
っ
て
い

た
子
ど
も
た
ち
。「
キ
ラ
キ

ラ
で
き
れ
い
だ
ね
」「
○

○
ち
ゃ
ん
ク
リ
ス
マ
ス
好
き
や
け
ん
は
よ
来
て
ほ
し

い
！
」
と
心
待
ち
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

12
月
22
日(

火)

に
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
や
職
員
が
歌
や
楽
器
演
奏
、
ダ
ン

ス
を
行
い
な
が
ら
お
祝
い
し
ま
し
た
。
サ
ン
タ
さ
ん

の
登
場
で
は
大
盛
り
上
が
り
の
子
ど
も
た
ち
。
サ
ン

タ
さ
ん
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
貰
っ
た
り
、
一
緒
に
踊
っ

た
り
し
て
サ
ン
タ
さ
ん
と
の
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
た
。
会
が
終
わ
る
と
３
、４
、５
歳
児
の
子
ど

も
た
ち
は
豪
華
な
ク
リ
ス
マ
ス
バ
イ
キ
ン
グ
！
ク
リ

ス
マ
ス
な
ら
で
は
の
特
別
な
嬉
し
い
楽
し
い
素
敵
な

１
日
に
な
り
ま
し
た
。

ひ
か
り
組

ひ
か
り
組((

０
歳
児

０
歳
児))　　

向
山
　
恵
里

向
山
　
恵
里

に
じ
組

に
じ
組((

２
歳
児

２
歳
児))　　

中
村
　
友
紀

中
村
　
友
紀
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昨
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
に
翻
弄
さ
れ
、
い
ろ

　

昨
年
度
は
新
型
コ
ロ
ナ
に
翻
弄
さ
れ
、
い
ろ

い
ろ
な
事
に
我
慢
を
強
い
ら
れ
る
一
年
と
な
り

い
ろ
な
事
に
我
慢
を
強
い
ら
れ
る
一
年
と
な
り

ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
感
染
対
策
は
必
要
と
な
り

ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
感
染
対
策
は
必
要
と
な
り

ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
中
で
も
長
尾
福
祉
会
に

ま
す
が
、
そ
の
よ
う
な
中
で
も
長
尾
福
祉
会
に

関
わ
る
す
べ
て
の
皆
さ
ま
が
笑
顔
で
過
ご
せ
る

関
わ
る
す
べ
て
の
皆
さ
ま
が
笑
顔
で
過
ご
せ
る

よ
う
ご
支
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

よ
う
ご
支
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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ケアプランセンターゆたか
住所：さぬき市長尾西 1602−1
電話：（0879）23-6518
（受付時間）
月曜日～金曜日　午前 8:30 〜午後 5:30
◎ご相談の費用は、無料です。

〜「自分らしい生活」を応援します〜「自分らしい生活」を応援します〜〜

甘い香りにつつまれて

センター長　鎌倉　節子センター長　鎌倉　節子

生活支援員　浅野ひとみ生活支援員　浅野ひとみ

ケアプランセンターゆたか

　ケアプランセンターゆたかでは、現在
5 名の介護支援専門員が相談業務を行っ
ています。
　「介護のことで悩んでいる」「ひとりで
困っている」ということはありませんか。
　お一人おひとりに合った暮らし方を、
一緒に考えていきます。お気軽にご相談
ください。

　１月下旬、のぞみ園にクレープ屋さんがやって来ま
した。何日も前からメニューを何度も見て、どのクレー
プにしようか？と楽しみに待っていました。クレープ
屋さんが来ると甘い、いい香りにつつまれて皆さん幸
せそうに食べていました。自分で買う嬉しさも味わえ
て、食べ終わったあとは、皆さんの笑顔を観ることが
できました。

高齢者複合型施設高齢者複合型施設

ハーティヴィラ亀鶴ハーティヴィラ亀鶴
ショートステイセンターショートステイセンター

～笑う門には福来る～～笑う門には福来る～
  今日も笑顔で

ショートステイセンター　生活相談員
多田　明香

ゴールまで、
ゆっくりいきましょう

職員お手製のすごろくです。
大きなサイコロ、かかえきれ
ませんね。

デイサービスセンターのフロ
アでは椿の花が咲いています。

美人に作ってくださ～い♡

鬼は外、福は内！と　　　　　　
優しく豆を入れて
くださいました。
	 	

空気は少し冷たいですがポカ
ポカ陽気のなか、外気浴♪

　昨年度は、様々な場面で自粛やご協力をお願いさせていた　昨年度は、様々な場面で自粛やご協力をお願いさせていた
だきました。だきました。
　当施設にかかわるすべての皆様に感謝申し上げます。　当施設にかかわるすべての皆様に感謝申し上げます。
　このような環境の中での利用者様の笑顔は、職員一同の励　このような環境の中での利用者様の笑顔は、職員一同の励
みになっています。みになっています。


