
新
任
職
員　

角
田
義
郎
さ
ん

豊
か
な
人
間
性
や
経
験
を
一
緒
に
接
し
な
が
ら
学
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

新
任
職
員　

木
村
佳
央
さ
ん

　

利
用
者
様
と
の
関
係
を
大
切
に
笑
顔
で
過
ご
し
て
頂
け
る
様
に
頑
張
り
ま
す
。

新
任
職
員　

佐
藤
麻
紀
さ
ん

利
用
者
の
皆
様
の
心
に
寄
り
添
え
る
職
員
に
な
れ
る
よ
う
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

ホームページURL  http://care-net.biz/37/nagaofukushikai/
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い
た
ら
な
い

点
が
多
々
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、

一
生
懸
命
が
ん
ば

り
ま
す
の
で
、よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

以
前
は
実
習

生
と
し
て
、こ
れ

か
ら
は
職
員
と

し
て
勉
強
し
、一

生
懸
命
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
の
で
宜
し
く
お

　
　
　
願
い
し
ま
す
。
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新任職員紹介

ご支援ありがとうございました

テレビをいただきました

編集後記

一位をとりました！！

もちつき

体育まつり

日帰り旅行

歯科検診

実習を終えて

友へのステップ

みんなに感謝

開荘十周年によせて

職員紹介

ご家族様の声

人生ゆたか　老後ゆたか

新年度を迎えて

常に利用者様の立場にたって

笑顔がご馳走

事業所の紹介

21
平成22年4月1日

新
任
職
員
紹
介

新
任
職
員
紹
介

21 平成22年4月1日

ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

編 集 後 記

実習を終えて

新体系に移行して

娘とともに

スポーツレクリエーション

事業所紹介

生きがいづくり
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祝　ご長寿

介護職を通して感じた事

介護の仕事に誇りを持って

介護は人である

家庭菜園を行って

レクリエーション委員会だより

　

久
し
ぶ
り
に
の
ぞ
み
園
の
皆
さ
ん
に
お
会
い
で

き
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
新
た
な
気
持
ち
で
、
皆

さ
ん
の
元
気
を
分
け
て
も
ら
い
な
が
ら
、
園
で
の

生
活
を
楽
し
め
た
ら
と
思
い
ま
す
。

増
田　

朋
子

宮
下　

義
之

白
井　

良
美

宮
本
ま
ゆ
み

 

ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
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し
た
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げ
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ゆ
た
か
荘
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
は
、
利

用
者
様
が
安
心
し
て
在
宅
生
活
が
送
れ
る
よ

う
、
ま
た
、
ご
家
族
様
が
抱
え
る
介
護
負
担

を
少
し
で
も
軽
減
で
き
る
よ
う
２
名
の
居
宅

介
護
支
援
専
門
員
が
福
祉
サ
ー
ビ
ス
・
医
療

保
健
サ
ー
ビ
ス
の
提
案
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
受
付
担
当　

鎌
倉
節
子
、
香
西
春
代

【
相
談
時
間
】 

（
月
〜
金
）　
午
前
８
時
30
分
〜

　
　
　
　

  

午
後
５
時
30
分

〈
訪
問
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。〉

 

T
E
L
０
８
７
９-

２
３-

６
５
１
８

要
支
援
か
ら
要
介
護
の
方
を
対
象
に
食
事
、
入

浴
、
機
能
訓
練
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

〈
事
業
内
容
〉

●
通
所
介
護
事
業

●
介
護
予
防
通
所
介
護
事
業

※

預
か
り
サ
ー
ビ
ス
も
行
っ
て
い
ま
す
。

〈
お
問
い
合
わ
せ
〉
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ゆ
た
か
荘
介
護
支
援
事
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所

清
水
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岡
本
由
美
子
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岡
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正
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日
笠
真
由
美
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坂
東
第
五
工
業
様
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憲
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ね
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歯
科
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歯
科
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と
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ご
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だ
様
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は
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吉
岡
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と
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様

氏
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校
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　もう空は秋の色となり、日毎に日足も短くなって虫

の音にも秋深きを思わせます。

　皆様お風邪など召されませぬようお体ご自愛下さい。

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（秋友）

焼菓子・パンの
種類も増えています。

　今年も県庁邦楽研究会の方々の演奏をバックに盛大に開催することができました。

　法人や施設の概要をはじめご利用者の生活や行事の様
子の紹介、制度の変化に対する説明等もこのホームページ
に公開して参りたいと思います。お問い合せもこの中からで
きますので、サービスについてホームページの内容等なんで
もご意見ご要望をお聞かせください。
URL   http://care-net.biz/37/nagaofukushikai/

ホームページ開設しました

高
木
賀
寿
美

松
井　
一
朗

冬
木
和
代

　

あ
そ
び
・
グ
ル
ー
プ
活
動
・
個
別
の
学
習
や
当
番
活
動
の
な
か
で
、仲
間
と
精
一
杯
交
わ
り
合
い
な

が
ら
子
ど
も
達
は
身
も
心
も
成
長
を
み
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

今
回
は
、の
ぞ
み
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
一
日
を
紹
介
し
ま
す
。「
個
々
で
」「
み
ん
な
で
」

自
立
に
繋
が
る
力
が
身
に
つ
く
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

○
自
分
で
や
り
と
げ
る
喜
び
・
誇
り

　

○
一
緒
に
過
ご
す
た
め
の
ル
ー
ル
・
役
割

　

○「
助
け
て
」が
伝
え
ら
れ
る
発
信
力

　

子
ど
も
達
は
い
つ
も
瞳
を
キ
ラ
キ
ラ
輝
か
せ
て
持
て

る
力
を
ぶ
つ
け
て
き
て
く
れ
ま
す
。よ
ろ
し
け
れ
ば
い

つ
で
も
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。は
じ
け
る
笑
顔
で

大
歓
迎
し
ま
す
。

の
ぞ
み
児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
所
長

日々の活動

一日利用 放課後利用

あそぶときも　話を聞くときも
　　　　　　瞳は　いつもキラキラ…

療
育
内
容

時間

日
中
一
時
支
援
事
業

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

あそび
○個別療育
　始まりの会・水分補給
◎グループ活動
弁当・歯磨き
あそび

◎グループ活動

おやつ

○生活療育

あそび

着替え・始まりの会・おやつ

○生活療育（当番活動）

○個別療育（学習活動）

あそび

9:00

14:00

18:00

子どもたちはこんな毎日を送っています

キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て

キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て

これからの福祉制度と長尾福祉会について

財務報告

もくじ

角
田　

義
郎　

木
村　

佳
央

佐
藤　

麻
紀

井
上　

貴
美
子

山
田　

和
広

冨
田　

か
お
り

　

広
報
誌
は
年
に
二
度
し
か
発
行
さ
れ
な
い
た
め
、紹

介
し
た
く
て
も
出
来
な
い
こ
と
が
多
く
あ
り
ま
す
。そ

こ
で
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
日
々
の
行
事
や
活
動
状
況

等
を
徐
々
に
更
新
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
の
で
、そ
ち
ら
も
是
非
と
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

宮
下

こ
の
た
び
の
ぞ
み
園
に
香
川
県
共
同
募
金

会
様
か
ら
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
歳
末
た
す
け
あ
い
義

援
金
」
配
分
で
テ
レ
ビ
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

豊
か
な
人
間
性
や
経
験
を

一
緒
に
接
し
な
が
ら
学
ん

で
い
き
た
い
で
す
。

利
用
者
様
と
の
関
係
を
大

切
に
笑
顔
で
過
ご
し
て
頂

け
る
様
に
頑
張
り
ま
す
。

利
用
者
の
皆
様
の
心
に
寄

り
添
え
る
職
員
に
な
れ
る

よ
う
、
頑
張
っ
て
い
き
た

い
で
す
。

利
用
者
様
と
の
関
わ
り
を

大
切
に
、
笑
顔
で
生
活
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
頑

張
り
ま
す
。

二
月
か
ら
の
ぞ
み
園
の
栄

養
士
を
し
て
い
ま
す
。
栄

養
沢
山
の
食
事
を
目
指
し

頑
張
り
ま
す
。

利
用
者
の
方
々
と
の
関
わ

り
を
大
切
に
し
、
自
分
自

身
も
成
長
で
き
る
よ
う
頑

張
り
ま
す
。

利
用
者
の
方
と
の
関
わ
り

を
大
切
に
し
、
楽
し
く
生

活
し
て
頂
け
る
よ
う
努
め

て
い
き
た
い
で
す
。

新
任
職
員
紹
介

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

冨
田
か
お
り

　

利
用
者
の
方
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
、
楽
し
く

生
活
し
て
頂
け
る
よ
う
努
め
て
い
き
た
い
で
す
。

新
任
職
員
紹
介

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
田
和
広

　

利
用
者
の
方
々
と
の
関
わ
り
を
大
切
に
し
、
自
分

自
身
も
成
長
で
き
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

新
任
職
員
紹
介

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

井
上
貴
美
子

　

二
月
か
ら
の
ぞ
み
園
の
栄
養
士
を
し
て
い
ま
す
。

栄
養
沢
山
の
食
事
を
目
指
し
頑
張
り
ま
す
。

藤
井　

昭
太
郎

ひ
な
ま
つ
り
茶
会
に
は

多
く
の
方
々
の
ご
参
加
を
賜
り

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

障害をもっていても　もっていなくても　男も女も「生まれておめでとう・成長しておめでとう・
長生きしておめでとう」といえる社会づくりをめざします。

－長尾福祉会理念ー

のぞみ園 ひなまつり茶会（2月28日）
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〝
学
ぶ
こ
と
〞〝
話
す
こ
と
〞
は
楽
し
い
！

〝
学
ぶ
こ
と
〞〝
話
す
こ
と
〞
は
楽
し
い
！
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尊
い
絆
が　

今
を
生
き
る
力
に

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ゆ
た
か
荘　

施
設
長　

朝
倉　

裕
子

●豊かな生活　

●ご家族との十分な連携　

●心のこもった安心の介護

●地域との交流　

●のぞみ園との連携

●危機管理の徹底

　（感染症、災害、安全対策）

●デイサービスの充実　

●ターミナルケアの実践

●「小グループ介護」の実践

●認知症ケアの質の向上

●職員研修の充実

●障害者が安心して働ける場の　

　提供

̶21年度の目標と課題̶

課　題

目　標

課　題

ゆたか荘

○利用者の意思及び人格の尊重

○地域移行及び就労への

　とりくみ

○ゆたか荘との連携

○各事業の円滑な実施と

　経営の安定化

○的確な個別支援計画の

　作成と実施

○リスクマネジメントの徹底

○グループホームの増設と移行

○児童デイサービス事業の充実

○相談支援事業の充実

̶22年度の目標と課題̶

課　題

目　標

○地域への福祉活動

○一人ひとりの人権を尊重し、

　利用者様の希望を優先した

　サービスの提供

○ご家族との交流・連携

○家族会の充実

○職員研修の充実

○他職種との連携

○介護職場のキャリアパスの構築

̶22年度の目標と課題̶

課　題

目　標

̶21年度の目標と課題̶

目　標

のぞみ園

デ
イ
サ
ー
ビ
ス

居
宅

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の

百
歳
の
誕
生
会

デイサービスのご利用者で、今年 100 歳の方が 2 名いらっしゃいました。これからもお元気にデイサービスを
ご利用してください。他のご利用者から長寿にあやかりたいと、握手、記念撮影と誕生者ご本人も大忙しでした。

（名倉　タケ様 2月 15日生まれ）

祝　

百
寿

　

春
ら
ん
ま
ん
、
の
ぞ
み
園
へ
の
入
口
ま
で
の
道
沿
い
に
、
開
設
当
初
に
植
え
た
桜
の
苗

木
二
十
本
が
今
年
も
見
事
に
咲
き
誇
り
、
往
き
交
う
方
々
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
も
、
草
木
の
様
に
、
し
っ
か
り
と
大
地
に
根
を
張
り
、
厳
し
い
暑
さ
や
寒
さ
に
も

耐
え
、
風
雨
に
も
め
げ
ず
に
、
幾
多
の
試
練
を
乗
り
越
え
て
、
着
実
に
枝
や
葉
を
広
げ
、

美
し
い
花
を
咲
か
せ
る
様
に
、
た
く
ま
し
く
成
長
し
た
い
も
の
だ
と
、
つ
く
づ
く
感
じ
る

こ
の
と
こ
ろ
で
す
。

　

の
ぞ
み
園
は
、
先
月
（
平
成
二
十
一
年
三
月
一
日
）
か
ら
、
障
害
者
自
立
支
援
法
の
新

体
系
に
移
行
し
障
害
者
支
援
施
設
の
ぞ
み
園
に
な
り
ま
し
た
。

移
行
へ
の
経
過
は
、
暗
中
模
索
の
状
態
の
上
に
、
思
わ
ぬ
ア
ク
シ
デ
ン
ト
も
あ
り
、
県
障

害
福
祉
課
か
ら
の
ご
指
導
を
い
た
だ
い
た
り
、
各
市
町
に
も
多
大
な
ご
協
力
の
結
果
、
や
っ

と
辿
り
つ
い
た
状
態
で
す
。

　

日
中
活
動
事
業
は
、
生
活
介
護
・
自
立
訓
練
（
生
活
訓
練
）
及
び
就
労
継
続
（
Ｂ
型
）

事
業
の
多
機
能
型
で
す
。

　

従
来
の
入
所
施
設
と
通
所
部
か
ら
、
居
住
支
援
と
日
中
活
動
へ
の
転
換
は
、
ス
ム
ー
ズ

に
移
行
と
い
う
訳
に
は
い
か
ず
試
行
錯
誤
と
悪
戦
苦
闘
の
連
続
で
す
。

　

今
こ
そ
、
し
っ
か
り
と
足
場
を
固
め
て
、
職
員
の
連
携
を
充
分
に
し
つ
つ
各
自
が
主
体

的
に
利
用
者
を
支
援
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
変
ら

ぬ
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

♪　

菜
の
花
〜
ば
た
け
〜
に　

い
〜
り
〜
日
う
す
れ

　
　

見
渡
す
〜
山
の
は　

か
〜
す
〜
み
深
し

　
　

春
風
そ
よ
ふ
〜
く　

空
を
・・・　
　

♪　
　
　
　
（
お
ぼ
ろ
月
夜
）　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　

    　
　
　
　
　
　
　
　

　

日
本
に
は
歌
い
継
が
れ
て
い
る
唱
歌
、童
謡
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。子
供
の
頃
に
習
っ

た
歌
は
、テ
ン
ポ
や
歌
詞
が
記
憶
の
奥
底
に
刻
ま
れ
、昔
の
の
ど
か
な
風
景
と
と
も
に
日
本

の
四
季
の
素
晴
し
さ
が
脳
裏
に
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
。認
知
症
の
あ
る
お
年
寄
り
様
も
、

歌
い
出
し
を
一
緒
に
歌
う
だ
け
で
、目
を
輝
か
せ
な
が
ら
続
き
を
歌
わ
れ
、周
り
の
方
の
手

拍
子
で
い
つ
の
間
に
か
大
合
唱
で
す
。ゆ
た
か
荘
の
ホ
ー
ル
に
は
、い
つ
も
歌
や
笑
い
声
が

響
き
、こ
の
和
や
か
な
空
気
の
中
で
〝
も
う
一
つ
の
我
が
家
〞
と
し
て
、私
の
心
も
癒
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
「
人
生
ゆ
た
か
に
」「
老
後
ゆ
た
か
に
」「
長
寿
を
支
え
る
ゆ
た
か
荘
」と
し
て
、多
く
の
地
域

の
皆
様
の
ご
支
援
と
関
係
者
の
方
々
の
ご
協
力
を
賜
り
、お
蔭
様
で
開
荘
十
周
年
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。こ
の
十
年
と
い
う
節
目
を
迎
え
、職
員
研
修
の
充
実
は
も
と
よ
り
、利

用
者
様
の
さ
ら
な
る
生
活
の
質
の
向
上
に
も
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

一
人
ひ
と
り
を
大
切
に
し
た
支
援
、「
今
買
物
に
行
き
た
い
」「
今
散
髪
が
し
た
い
」等
、今

の
想
い
に
す
ぐ
に
応
え
ら
れ
る
環
境
づ
く
り
、常
に
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
方
の
立
場
に
た
っ

て
、日
々
の
楽
し
み
や
生
き
が
い
実
現
の
た
め
に
、ご
本
人
の
自
己
決
定
に
基
づ
い
た
ケ
ア

や
余
暇
活
動
の
支
援
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。ま
た
、安
心
し
て
生
活
で
き
る
場
と

し
て
、清
潔
で
快
適
な
環
境
維
持
、季
節
感
を
大
切
に
し
た
食
事
の
提
供
を
心
が
け
、こ
れ
か

ら
も
皆
様
方
か
ら
信
頼
さ
れ
る
ゆ
た
か
荘
で
あ
り
ま
す
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

春
の
訪
れ
と
共
に
、の
ぞ
み
園
は
今
年
も
恒
例
の
〝
ひ
な
ま
つ
り
茶
会
〞
を
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。開
園
以
来
十
四
回
目
と
な
り
、毎
年
快
く
出
演
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

県
庁
邦
楽
研
究
会
の
方
々
の
琴
と
尺
八
の
優
雅
な
生
演
奏
を
Ｂ
Ｇ
Ｍ
に
、少
し
緊
張
し
た
面

持
ち
の
利
用
者
の
方
々
の
お
点
前
や
お
運
び
も
様
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
そ
れ
ぞ

れ
の
役
割
を
果
し
た
り
、絵
や
書
な
ど
の
作
品
も
見
て
い
た
だ
き
張
切
っ
て
過
し
た
一
日
で

し
た
。い
つ
も
地
域
の
方
々
、関
係
機
関
の
方
々
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
、ご
家
族
の
方
々

も
大
勢
お
越
し
い
た
だ
き
、楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
す
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。今
更
乍
ら

皆
様
方
に
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま
す
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

さ
て
、当
園
は
、ご
存
知
の
様
に
昨
年
三
月
に
、障
害
者
自
立
支
援
法
の
新
体
系
に
移
行

し
、一
年
を
経
過
し
ま
し
た
。こ
の
間
、日
課
や
活
動
等
の
変
更
も
余
儀
な
く
さ
れ
、利
用
者

の
方
、職
員
共
々
多
く
の
戸
惑
い
や
混
乱
が
あ
り
、試
行
錯
誤
の
連
続
で
し
た
。一
方
で
移
行

し
た
こ
と
に
よ
り
目
的
を
も
っ
て
地
域
へ
の
移
行
に
取
り
組
む
方
向
性
が
見
え
て
き
た
方

や
、就
労
と
し
て
の
位
置
づ
け
に
よ
っ
て
、あ
る
程
度
仕
事
に
対
す
る
意
識
が
芽
生
え
か
け

て
い
る
様
に
感
じ
ら
れ
る
方
も
い
る
の
も
事
実
で
す
。

今
後
の
障
害
者
施
策
の
動
向
に
関
す
る
懸
念
も
大
い
に
あ
り
ま
す
が
、今
年
度
の
〝
目
標
と

課
題
〞
を
念
頭
に
し
つ
つ
支
援
施
設
と
し
て
の
役
割
を
確
実
に
果
す
よ
う
努
め
る
所
存
で

す
。

　

今
後
と
も
変
ら
ぬ
ご
協
力
、ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

桜
の
よ
う
に…

桜
の
よ
う
に…

桜
の
よ
う
に…

●利用者の意思及び人格の尊重
●地域移行及び就労へのとりくみ

●各事業の連携と円滑な運営
●グループホームへの移行のとりくみ
●児童デイサービス事業の充実
●相談支援事業の充実

ス
ナ
ッ
プ
写
真
館

井
上　

ヒ
ロ
ミ

の
ぞ
み
園
園
長　

事　

業　

所　

紹　

介

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ゆ
た
か

　
　
　
　

セ
ン
タ
ー
長　

矢
野　

勝
久

社会福祉法人　長尾福祉会　事務局長　森田 浩之

「これからの福祉制度と長尾福祉会について」

デイ
サービスセンター　ゆたか

おかげさまで、デイサービスセンターゆたかも
2月15日で4周年を迎えることができました。

これも皆様方のご指導、ご支援の賜と思っております。
　今後も、感謝の気持ちを胸に、又、初心を忘れず、地域に密着した
温かいデイサービスつくりを目指していきたいと思います。

笑
顔
が

　
　

ご
馳
走
！

笑
顔
が

　
　

ご
馳
走
！

常
に
利
用
者
様
の
立
場
に
た
っ
て

　
　
　
　
　
　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ゆ
た
か
荘　

施
設
長　

朝
倉
裕
子

平成２２年度の目標と課題

〈のぞみ園〉

目標

○利用者の意思及び人格の尊重

○地域移行及び就労へのとりくみ

○ゆたか荘との連携

課題

○各事業の円滑な実施と経営の安定化

○的確な個別支援計画の作成と実施

○リスタマネジメントの徹底

○グループホームの増設と移行

○児童デイサービス事業の充実

○相談支援事業の充実

新
年
度
を
迎
え
て

　
　
　
　
　
　
　

の
ぞ
み
園
園
長

井
上
ヒ
ロ
ミ

のぞみ園

ゆたか荘

―

　

十
周
年
の
想
い　

―

　

支援センター
のぞみ

のぞみ児童
ディサービス
事業所

 

ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

ゆ
た
か
荘
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
は
、
利

用
者
様
が
安
心
し
て
在
宅
生
活
が
送
れ
る
よ

う
、
ま
た
、
ご
家
族
様
が
抱
え
る
介
護
負
担

を
少
し
で
も
軽
減
で
き
る
よ
う
２
名
の
居
宅

介
護
支
援
専
門
員
が
福
祉
サ
ー
ビ
ス
・
医
療

保
健
サ
ー
ビ
ス
の
提
案
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
受
付
担
当　

鎌
倉
節
子
、
香
西
春
代

【
相
談
時
間
】 

（
月
〜
金
）　
午
前
８
時
30
分
〜

　
　
　
　

  

午
後
５
時
30
分

〈
訪
問
相
談
も
行
っ
て
い
ま
す
。〉

 

T
E
L
０
８
７
９-

２
３-

６
５
１
８

要
支
援
か
ら
要
介
護
の
方
を
対
象
に
食
事
、
入

浴
、
機
能
訓
練
の
サ
ー
ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

〈
事
業
内
容
〉

●
通
所
介
護
事
業

●
介
護
予
防
通
所
介
護
事
業

※

預
か
り
サ
ー
ビ
ス
も
行
っ
て
い
ま
す
。

〈
お
問
い
合
わ
せ
〉

 

T
E
L
０
８
７
９-

２
３-

６
５
１
５

ゆ
た
か
荘
介
護
支
援
事
業
所

清
水
銭
太
鼓
様

岡
本
由
美
子
様

岡
本　
　

正
様

日
笠
真
由
美
様

坂
東
第
五
工
業
様

溝

渕

ス

ギ

様

丸
山
キ
ミ
子
様

長
町
ト
ク
ミ
様

森

本
　

浩

様

林　
　

道
子
様

小

西

圭

一

様

井

上

武

子

様

長
尾
保
育
所
様

長
尾
聖
母
幼
稚
園
様

山
下
ツ
ヤ
子
様

三
好
ミ
ヤ
子
様

元

山

佳

奈

様

泉
　

芳

孝

様

久
保
富
美
代
様

熊

山

太

鼓

様

小

林

憲

一

様

の
ぞ
み
園
保
護
者
会
様

南
　

里

恵

様

小
原
マ
サ
代
様

か
ね
と
う
歯
科
様

歯
科
し
ろ
と
り
ご
う
だ
様

佐
藤
歯
科
医
院
様

劇
団
お
は
ぎ
様

吉
岡
ひ
と
み
様

氏
家
美
代
子
様

山

下

泰

司

様

〈
寒
川
高
校
〉

成
瀬
英
理
香
様

砂
山
安
里
沙
様

〈
石
田
高
校
〉

十

川

沙

織

様

宮

本

陽

子

様

〈
三
木
高
校
〉

満

濃
　

俊

様

三

谷

有

紀

様

江

崎

華

菜

様

眞

部

実

愛

様

赤

木

美

咲

様

上

原

麻

莉

様

野

中

香

織

様

矢

木

千

晶

様

松

井

博

之

様

岡
　

幹

雄

様

砂

川

玲

子

様

羽

鹿

由

紀

様

焼菓子・パンの
種類も増えています。

は
に
会
茶
り
つ
ま
な
ひ

り
賜
を
加
参
ご
の
々
方
の
く
多

容
内
業
事

せ
わ
合
い
問
お

荘
か
た
ゆ

所
業
事
援
支
護
介
宅
居

容
内
業
事

介
紹
の
所
業
事

●

助
援
談
相
な
的
合
総
る
す
関
に
護
介

●

行
代
請
申
の
等」
書
請
申
定
認
護
介
「

●

険
保
護
介
は）
ン
ラ
プ
ア
ケ
（書
画
計
ス

L
E
T

9
7
8
0

-

3
2

-

8
1
5
6

介
護
支
援
専
門
員
を
3
人
体
制
に

し
ま
し
た
。
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
応

じ
て
ま
い
り
ま
す
。



日曜日
Sunday

グループレク

グループレク

グループレク

グループレク

サークルバレー
（松村）

孔雀のお色直し
ゲーム（新開）

映画鑑賞
（大山）

シーツで風船送り
（松家）

クラブ活動：作品展作り
カラオケ
（大山）

虫取りゲーム
（黒田）

手作りおやつ
（お月見団子）
（滝）

職員会議
（カレンダー作り：大山）

シーツで風船おとし
＆ボール上げ
（新開）

サークルバレー
誕生月会
（新開）

グループレク

グループレク

グループレク

グループレク

喫　茶

敬老会 喫　茶

歌のボランティア

A:セラピューティックケア（矢武）
B: 料理を探そう（高木）

A: かるた（滝）
B: 足ぽかぽか（大山）

A: すごろく作り①（松家）
B:セラピューティックケア（松村）

A: 釣りゲーム（大山）
B:古今東西ゲーム＆しりとり（高木）

A: 輪投げ（黒田）
B: 海ドライブ（経管）（松村）

A: ショッピング
B:テーブルボウリング（松家）

A: 足ぽかぽか（渡辺）
B: すごろく作り②（高木）

6 7 8 9 10 11

1 2 3 4

12

5

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

月曜日
Monday

火曜日
Tuesday

水曜日
Wednesday

土曜日
Saturday

金曜日
Friday

木曜日
Thursday

祝　百歳！！

ゆたか荘レクリエーション委員会
委員長　新開 正義

喫　茶

　

暮
れ
る
山
道
、
彼
方
に
灯
り
を
見
た
時
の
胸
詰
ま
る
よ
う
な
思
い
。
父
が
お
世
話
に

な
っ
た
時
の
こ
と
は
忘
れ
得
ま
せ
ん
。
た
だ
、
家
族
か
ら
離
れ
る
こ
と
が
最
良
の
選
択

だ
っ
た
の
か
鬱
々
の
始
ま
り
で
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
少
し
後
、
く
も
ん
学
習
の

合
間
に
父
が
震
え
る
手
で
私
の
名
前
を
書
い
た
時
、
そ
ん
な
胸
の
つ
か
え
が
霧
散
し
た

の
も
思
い
出
で
す
。
明
る
い
笑
顔
の
人
を
見
る
時
も
、
そ
っ
と
目
を
伏
せ
る
人
を
見
る

時
も
感
じ
ま
す
。
此
処
は
色
ん
な
人
生
の
集
合
体
、
ま
さ
に
屋
根
の
下
の
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
で
す
。
父
や
入
所
の
皆
さ
ん
、
家
族
や
職
員
の
皆
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
彼
方
の

灯
火
を
目
指
し
て
共
に
歩
み
ま
し
ょ
う
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

村尾理事長　祝辞

　　ドライブ
（牟礼道の駅） 海へドライブ

聖母幼稚園

ご家族様の声

21 平成22年4月1日21平成22年4月1日

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ド
ラ
イ
ブ

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
ド
ラ
イ
ブ

100歳おめでとう
ございます

豊
考
舞
会
様
の
訪
問

豊
考
舞
会
様
の
訪
問
２
階
西　

介
護
ス
タ
ッ
フ　

鍋
井

沙
織

節
分
豆
ま
き

節
分
豆
ま
き

生
活
相
談
員　

村
尾
昌
昭

生
活
相
談
員　

村
尾
昌
昭

「
日
常
茶
飯
事
」を
大
切
に

「
日
常
茶
飯
事
」を
大
切
に

ゆ
た
か
荘　

管
理
栄
養
士　

森
田　
未
歩

ひ
な
祭
り
茶
会

ひ
な
祭
り
茶
会

ひ
な
祭
り
茶
会

ゆ
た
か
荘　

口
腔
ケ
ア
チ
ー
ム

健
康
は
口
の
中
か
ら

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　

ゆ
た
か
荘

　
　
　
　

施
設
長　

朝
倉
裕
子

〜
安
心
し
て
長
生
き
で
き
る
住
処
〜

　
　
　
　
　
　
　

祝　

ご
長
寿

レクリエーション委員会だよりレクリエーション委員会だより
《たくさんの笑顔と出会うために！》

9 月　アクティビティ・レクリエーション予定表

と
こ
ろ

　

私
の
主
な
業
務
内
容
は
、
施
設
運
営
・
管
理
に
関
す
る
事
務
・
会
計
処
理
等
全
般

で
す
。
利
用
者
様
と
直
接
的
な
関
わ
り
を
持
つ
こ
と
が
少
な
い
分
、
直
接
関
わ
る
他

の
職
種
の
職
員
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
間
接
的
な
関
わ
り
に
よ
っ
て
、
施
設
全
体
の
円
滑

な
業
務
遂
行
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
業
務
を
通
じ
て

利
用
者
様
や
そ
の
ご
家
族
様
か
ら
「
あ
り
が
と
う
」
の
一
言
を
頂
い
た
時
、
本
当
に

こ
の
仕
事
を
や
っ
て
き
て
良
か
っ
た
と
思
う
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

ゆ
た
か
荘
開
荘
十
周
年
と
い
う
節
目
に
あ
た
り
、
こ
れ
か
ら
も
初
心
を
忘
れ
ず
、

頼
り
に
さ
れ
る

“

縁
の
下
の
力
持
ち”

を
目
指
し
て
頑
張
り
ま
す
。

　

介
護
保
険
制
度
の
発
足
十
年
、
こ
の
と
き
か

ら
老
人
福
祉
の
環
境
は
大
き
く
変
化
し
て
き
ま

し
た
。
介
護
保
険
料
の
徴
収
は
、
将
来
お
と
ず

れ
る
で
あ
ろ
う
介
護
を
約
束
す
る
も
の
で
あ
り
、

ま
た
介
護
を
受
け
る
権
利
で
も
あ
り
ま
す
。
こ

の
こ
と
は
、
必
然
的
に
介
護
の
場
所
、
方
法
、

種
類
等
を
明
ら
か
に
し
て
、
そ
の
利
用
に
供
し

な
け
れ
ば
成
り
ま
せ
ん
。
制
度
は
、
施
設
介
護

と
在
宅
介
護
に
つ
い
て
、
そ
の
細
則
が
示
さ
れ

て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

期
を
同
じ
く
開
設
し
た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
ゆ
た
か
荘
は
、
制
度
施
行
に
当
た
っ
て
、
そ

の
受
け
皿
と
な
る
べ
く
施
設
が
当
地
域
に
は
な

く
、
地
元
関
係
者
の
協
力
と
行
政
当
局
の
支
援

を
受
け
て
開
設
し
ま
し
た
。
長
尾
福
祉
会
は
、

平
成
7
年
に
地
域
福
祉
の
拠
点
づ
く
り
を
目
指

し
て
設
立
し
、
平
成
8
年
に
開
設
し
た
障
害
者

施
設
の
ぞ
み
園
を
原
点
に
、
介
護
老
人
福
祉
施

設
、
居
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
、
老
人
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
等
老
人
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
拡
充

に
努
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。
こ
の
間
、
制
度
施

策
の
見
直
し
は
あ
っ
た
も
の
の
福
祉
事
業
の
本

質
と
そ
れ
を
運
営
す
る
理
念
は
変
わ
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
こ
と
を
、
そ
こ
に
携
る

人
た
ち
が
認
識
し
、
熱
意
を
持
っ
て
仕
事
に
あ

た
る
こ
と
が
福
祉
事
業
運
営
の
大
き
な
支
え
と

な
り
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

2
階
東
サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
介
護
ス
タ
ッ
フ　

安
松
登
志
夫

節 分

習 字

シ ョ ッ ピ ン グ

へ ぎ 餅

喫 茶

新任職員　角田義郎さん
豊かな人間性や経験を一緒に接しながら学んでいきたいです。

新任職員　木村佳央さん
　利用者様との関係を大切に笑顔で過ごして頂ける様に頑張ります。

新任職員　佐藤麻紀さん
利用者の皆様の心に寄り添える職員になれるよう、頑張っていきたいです。

　年明けに書初めを行いま
した。筆で書く事を苦手だ
と話す利用者様も、一文字
を一筆で書くと大胆な運筆
で筆使いが素晴らしくてと
ても驚きました。一人ひと
りの表現力が面白く個性あ
る作品が仕上りました。
　　　　　　　　　（大山）

　ゆたか荘では、毎月希望を聞きなが
らショッピングドライブに出かけてい
ます。利用者様は広い店内を職員と回
りながら、ご自分の必要な物をいきい
きとした表情でたくさんある商品の中
から選び購入されています。　　（白井）

　ゆたか荘では、月に３回喫茶を開い
ています。お菓子と飲み物を選んでい
ただくだけではなく、映画を見たり、
歌声喫茶をしたりと利用者様に楽しん
でいただける空間を提供しております。
　　　　　　　　　　　　　　（河井）

　２月３日節分豆まきを行いまし
た。職員扮する鬼が登場すると大
きな声で、「鬼は外」と何度も豆を
投げる方、また少しだけ鬼に投げ
て後は食べる方と、個々のスタイ
ルで厄払いをして楽しんで頂けま
した。　　　　　　　　　　（矢武）

　昔ながらの七輪で餅の焼きあがりを
待つ利用者様の嬉しそうな表情。中に
は火加減の調整をして下さる方もいて、
「上手に出来とる」「おいしいなぁ」と、
食べやすい大きさに切られたへぎ餅に
皆様満足されていました。　　　（松内）

人生ゆたか

老後ゆたか

人生ゆたか

老後ゆたか
ー日々の楽しみや
　　　生きがい実現のためー

仕
事
を
通
じ
て
感
じ
る
こ
と

　

ゆ
た
か
荘
に
て
、
生
活
相
談
員
の
任
命
を
受
け
、
早
や
２
年
と
な
り
ま
し
た
。
生

活
相
談
員
は
施
設
の
窓
口
的
な
存
在
で
あ
り
、
ま
た
外
部
の
協
力
機
関
の
橋
渡
し
的

な
存
在
で
あ
る
と
身
を
持
っ
て
体
感
し
て
い
ま
す
。
私
は
主
に
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
を

担
当
し
て
お
り
、
日
々
、
地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
よ
り
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
利
用

希
望
者
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

そ
の
相
談
内
容
も
様
々
で
、
ご
本
人
様
や
相
談
者
の
状
態
、
家
族
構
成
や
家
庭
状

況
、
は
た
ま
た
お
住
ま
い
の
場
所
等
に
も
よ
り
ま
す
。
ど
の
相
談
ひ
と
つ
と
っ
て
も

同
じ
ケ
ー
ス
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
根
底
に
は
「
困
っ
て
い
る
。」、「
助
け
て
ほ
し
い
。」

と
い
う
声
が
あ
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ゆ
た
か
荘
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
の
利
用
枠
に
も
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
す
べ
て

の
御
希
望
に
お
応
え
す
る
事
は
難
し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
す
が
、
出
来
有
る
限
り
、
皆
様
の
声
を
大
切
に
し
、

お
応
え
出
来
る
様
に
努
力
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ひ
な
ま
つ
り

ひ
な
ま
つ
り

ひ
な
ま
つ
り

事
務
主
任　

宮
下　

和
孝

長
尾
福
祉
会　
理
事
長　

村
尾　

良
明

蓮
井　

亜
季
子

施
設
の
窓
口
と
し
て

生
活
相
談
員　

村
尾　

昌
昭

開
荘
十
周
年
に
よ
せ
て

十
周
年
祝
賀
行
事

　

三
月
一
日
、ゆ
た
か
荘
開
荘
十
周
年

記
念
行
事
が
行
わ
れ
ま
し
た
。さ
ぬ
き

民
俗
芸
能
保
存
会
様
を
お
招
き
し
、利

用
者
の
方
々
と
一
緒
に
盛
大
に
お
祝
を

し
ま
し
た
。

　

毎
年
3
月
3
日
に
、
ゆ
た
か
荘
で
は
、
桃

の
節
句
を
祝
う
ひ
な
祭
り
茶
会
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
今
年
も
段
飾
り
の
ひ
な
人
形
を
囲

み
、
抹
茶
と
和
菓
子
を
美
味
し
く
い
た
だ
き

ま
し
た
。
抹
茶
の
香
り
が
た
ち
始
め
る
と
と

も
に
、
利
用
者
様
達
は
自
分
達
の
子
供
の
頃

を
振
り
返
り
な
が
ら
、
思
い
出
話
に
花
を
咲

か
せ
て
い
ま
し
た
。
利
用
者
様
か
ら
は
笑
顔

が
こ
ぼ
れ
、
職
員
と
と
も
に
ひ
な
祭
り
の
歌

を
う
た
い
、
楽
し
く
の
ん
び
り
し
た
時
間
を

過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
外
は
ま
だ
肌
寒
く

春
に
は
ま
だ
少
し
遠
い
で
す
が
、
オ
ー
プ
ン

ス
ペ
ー
ス
に
は
一
足
早
く
春
が
や
っ
て
き
た

様
で
す
。

ご
家
族



百
十
四
社
会
福
祉
財
団
様
か
ら

助
成
金
二
十
万
円
を
い
た
だ
き

会
計
ソ
フ
ト
購
入
の
一
部
と
し

ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今年も保護者やボランティアの方々が
参加され、大変盛り上がりました。

もっと友達に
　　　　成りたい。

バルーンの下は
　涼しくて気持ち
　　よかった。

いろんな
　動物がでてきて
　　楽しかった。

楽しかった。
　　また行きたい。

▲シナモンロール（右）
　カレーパン（左）

21 平成22年4月1日21平成22年4月1日

　
　
　
　

南
寮
利
用
者　

神
田 

建
郎

　

た
の
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
い
き
た

い
で
す
。

  

ド
ル
フ
ィ
ン
セ
ン
タ
ー

ド
ル
フ
ィ
ン
セ
ン
タ
ー

ハ
イ
キ
ン
グ 

空
港
公
園

ハ
イ
キ
ン
グ 

空
港
公
園

南
寮
生
活
支
援
員　

千
田　

貴
則

　

十
月
三
十
日
、
三
十
一
日

に
愛
媛
県
総
合
運
動
公
園
に

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
百
メ
ー

ト
ル
走
、
立
幅
跳
、
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
等
の
競
技
に
三
名
の

利
用
者
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

日
頃
の
練
習
の
成
果
を
充
分

に
発
揮
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

―

20
年
度
の
目
標
と
課
題―

ゆ
た
か
荘

目
標

●
豊
か
な
生
活
●
ご
家
族
と
の
十
分
な
連
携
●
心
の
こ
も
っ
た
安
心
の
介
護

●
地
域
と
の
交
流
●
の
ぞ
み
園
と
の
連
携

課
題

●
危
機
管
理
の
徹
底（
感
染
症
、災
害
、安
全
対
策
）

●
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
充
実　

●
タ
ー
ミ
ナ
ル
ケ
ア
の
実
践

●「
小
グ
ル
ー
プ
介
護
」の
実
践

●
認
知
症
ケ
ア
の
質
の
向
上

●
職
員
研
修
の
充
実

●
障
害
者
が
安
心
し
て
働
け
る
場
の
提
供

　

尊
い
絆
が　

今
を
生
き
る
力
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ゆ
た
か
壮

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

施
設
長　

朝
倉　

裕
子

　

平
成
二
十
一
年
三
月
、ゆ
た
か
荘
は
開
設
九
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。今
ま
で

ご
利
用
頂
き
ま
し
た
利
用
者
様
や
ご
家
族
を
は
じ
め
、多
く
の
地
域
の
皆
様
か

ら
暖
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、

地
域
の
お
役
に
立
て
る
ゆ
た
か
荘
に
成
長
で
き
ま
し
た
事
を
心
よ
り
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

開
設
当
初
よ
り
、「
人
生
ゆ
た
か
に
」、「
老
後
ゆ
た
か
に
」、「
長
寿
を
支
え
る

ゆ
た
か
荘
」を
合
言
葉
に
、利
用
者
様
の
心
豊
か
な
生
活
を
守
り
、職
員
も
介
護

の
専
門
職
と
し
て
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き
る
よ
う
、努
力
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。利
用
者
様
一
人
ひ
と
り
の
人
生
の
重
み
を
感
じ
な
が
ら
、家
族
の

よ
う
な
愛
情
を
も
っ
て
、昔
話
に
花
を
咲
か
せ
、時
に
は
冗
談
を
言
い
合
っ
て

大
笑
い
す
る
事
も
あ
り
ま
し
た
。ま
た
、人
生
の
先
輩
と
し
て
の
助
言
の
ほ
か

に
、心
に
響
く
お
褒
め
の
言
葉
も
数
多
く
頂
き
、職
員
共
々
、人
と
し
て
大
き
く

成
長
さ
せ
て
頂
い
た
九
年
間
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

私
も
二
十
数
年
、医
療
・
福
祉
に
携
わ
り
、生
と
死
、人
の
人
生
に
寄
り
添
い

な
が
ら
、そ
の
度
に「
何
の
た
め
に
生
き
る
の
か
」、自
分
に
ど
ん
な
才
能
が
あ

っ
て
、何
が
で
き
る
の
か
を
考
え
た
時
に
、「
人
の
た
め
に
何
か
を
し
よ
う
」と

心
に
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。今
ま
で
の
環
境
か
ら
学
ん
だ
〝
だ
れ
も
老
い

や
死
か
ら
逃
れ
る
こ
と
は
で
き
な
い
〞
と
い
う
現
実
の
中
、安
心
し
て
過
ご
せ

る
居
心
地
の
良
い
空
間
を
提
供
す
る
事
、人
と
の
絆
が
生
き
る
力
と
な
る
よ
う

に
愛
情
を
持
っ
て
暖
か
く
接
す
る
事
を
心
が
け
て
い
ま
す
。し
か
し
、施
設
の

特
性
と
し
て
心
和
や
か
な
時
ば
か
り
で
は
な
く
、「
病
院
は
行
か
ん
で
、こ
こ
で

お
ら
せ
て
よ
」と
言
い
残
し
、ご
家
族
や
馴
染
み
の
職
員
に
体
を
さ
す
ら
れ
な

が
ら
、最
後
の
一
呼
吸
ま
で
見
送
る
こ
と
も
、尊
い
役
目
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

深
く
悲
し
い
死
が
終
わ
り
で
は
な
く
、そ
こ
で
で
き
た
ご
家
族
や
利
用
者
様

と
の
心
の
絆
が
、今
を
生
き
て
い
く
力
に
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す

。ご
家
族
の
方
か
ら「
あ
り
が
と
う
。ゆ
た
か
荘
が
あ
る
か
ら
安
心
し
て
普
通
の

生
活
が
で
き
ま
す
。」と
言
わ
れ
る
と
、不
思
議
と
力
が
湧
い
て
き
ま
す
。こ
れ

か
ら
も
、皆
様
か
ら
愛
さ
れ
、信
頼
さ
れ
る
ゆ
た
か
荘
で
あ
り
ま
す
よ
う
、職
員

一
同
、努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

第
19
号（
平
成
21
年4

月1

日
）

表
紙　

の
ぞ
み
園　

第
２
回
ゲ
ラ
刷
り
衣
頼
の

時も
く
じ

・
ゆ
た
か
荘（
仮
）・・・・・2

・
の
ぞ
み
園（
仮
）・・・・・2

（3

月
中
旬
〜
下
旬
頃
）

・
２
１
年
度
の
目
標
と
課
題
・・・・・2

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ゆ
た
か　
　
　
　
　

ゆ
た
か
荘

の
ぞ
み
園

1

ギ
タ
ー
演
奏
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・・・・・6　

②
相
談
支
援
に
携
わ
っ
て
・・・・・7

④
一
泊
旅
行
・・・・・6　
　
　
　
　
　
　
　

実
習
を
通
し
て（
仮
）・・・・・7

②
卓
球
大
会
に
出
て
・・・・・6　
　
　
　
　

③
作
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・・・・・7

③
ボ
ー
リ
ン
グ
大
会
女
子
団
体
優
勝
・・・・・6　
　

④
新
・
作
業
棟
完
成
・・・・・

6

⑤
事
業
所
紹
介
・・・・・7

・
新
任
職
員
紹
介
・・・・・8

・
ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。・・・・・8

・
日
本
財
団
か
ら
福
祉
車
両
助
成
を
い
た
だ
き
ま
し
た
・・・・・8

・
編
集
後
記

●
ご
支
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た

奈
良　

正
史
様

佐
々
木　

和
己
様

筒
井　

美
代
子
様

長
尾
聖
母
幼
稚
園
様

岡
本　

由
美
子
様

長
尾
保
育
所
様

白
山
小
学
校3

年
生

立
石　

真
由
美
様

三
木
少
年
少
女
合
唱
団

三
木
コ
ー
ロ
カ
リ
ー
タ
様

山
下　

ツ
ヤ
コ
様

造
田
幼
稚
園
様

樫
原　

越
子
様

豊
考
舞
会
様

民
俗
芸
能
保
存
会
様

施設実習を終えて

　
　
　

通
所
部
生
活
支
援
員　

大
熊　

寛
子

　

十
月
十
五
日
、う
ど
ん
太
一
様
に
よ
る
ギ

タ
ー
演
奏
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
慰
問
が
あ
り
ま
し

た
。

　
「
月
の
砂
漠
」な
ど
の
演
奏
に
、利
用
者
も
一

緒
に
口
ず
さ
ん
だ
り
、手
拍
子
を
し
た
り
と
、

心
地
よ
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

ギ
タ
ー
演
奏
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ゆ
う
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

四
国
大
会

ゆ
う
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

四
国
大
会

ボ
ー
リ
ン
グ
大
会

卓
球
大
会
に
出
て

施
設
交
流

ボ
ー
リ
ン
グ
大
会

施
設
交
流

ボ
ー
リ
ン
グ
大
会

み
ど
り
園
の
み
な
さ
ん
と
一
緒
に

　
　

南　

寮　

　

平
成
二
十
年
六
月
二
十
六
・

二
十
七
日
で
岡
山
方
面
に
一
泊

旅
行
へ
行
き
ま
し
た
。
チ
ボ
リ

公
園
や
倉
敷
美
観
地
区
な
ど
へ

行
き
皆
様
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

　

2
週
間
と
い
う
短
い
期
間
で

の
実
習
で
し
た
が
、
支
援
員
の

皆
さ
ん
か
ら
親
切
な
ご
指
導
や

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
頂
き
、
ま

た
利
用
者
さ
ん
も
笑
顔
で
接
し

て
頂
き
充
実
し
た
実
習
と
な
り

ま
し
た
。

　

実
習
最
初
の
目
標
は
、
利
用

者
さ
ん
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
る
こ
と
で
し
た
。
最
初

は
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
良
い
か

戸
惑
い
ま
し
た
が
、
利
用
者
さ

ん
に
話
し
か
け
て
い
る
う
ち
に

利
用
者
さ
ん
か
ら
話
し
か
け
て

く
れ
る
よ
う
に
な
り
、
と
て
も

嬉
し
く
思
い
ま
し
た
。
し
か

し
、
会
話
以
外
で
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
の
難
し
さ
、

利
用
者
さ
ん
と
の
距
離
感
を
つ

か
む
難
し
さ
を
実
感
し
勉
強
と

な
り
ま
し
た
。

　

少
な
い
日
数
で
た
く
さ
ん
の

こ
と
を
教
え
て
頂
き
、
ま
た
学

ん
だ
こ
と
も
多
く
、
次
に
活
か

せ
る
よ
う
も
っ
と
勉
強
し
努
力

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

編
集
後
記

　

も
う
空
は
秋
の
色
と
な
り
、
日
毎
に
日

足
も
短
く
な
っ
て
虫
の
音
に
も
秋
深
き
を

思
わ
せ
ま
す
。

　

皆
様
お
風
邪
な
ど
召
さ
れ
ま
せ
ぬ
よ
う

お
体
ご
自
愛
下
さ
い
。

　
　

秋
友

　

新
任
職
員
紹
介

　

い
た
ら
な
い
点
が
多
々
有
る
と
思
い
ま

す
が
、
一
生
懸
命
が
ん
ば
り
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　
　

高
木　

賀
寿
美

　

足
元
の
悪
い
中
、
大
勢
の
方
々
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。
楽
し
い
劇
を
観
せ
て
い
た

だ
け
て
、
手
作
り
感
が
あ
ふ
れ
る
暖
か
い
催

し
で
し
た
。
利
用
者
の
方
々
も
勢
い
っ
ぱ
い

の
拍
手
を
送
り
、
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　
　
　

　障害者自立支援基礎整備事業によ
る新作業棟が二月末に完成しました。
　今後は、主として、就労継続の方々
の作業の場になります。

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

相
談
支
援
専
門
員

介
護
労
働
安
定
セ
ン
タ
ー

松
井
一
朗

保
護
者　

西
山
和
子

サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者　

岡　

慎
也

高松短期大学　長田 万里恵

支援センター
のぞみ

のぞみ児童
ディサービス
事業所

南
里
恵
さ
ん
来
園

南
里
恵
さ
ん
来
園

　

僕
は
初
め
て
南
里
恵
さ
ん
の
コ
ン

サ
ー
ト
を
見
ま
し
た
。
歌
が
上
手
で

し
た
。
ま
た
き
て
ほ
し
い
で
す
。
が

ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

森
下　

大
樹

　

ね
ず
み
が
た
く
さ
ん
出
て
き
て
、

た
の
し
か
っ
た
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　

黒
川　

優
次

劇
団
お
は
ぎ
公
演

実
習
を
終
え
て

実習を終えて実習を終えて

み
ん
な
に
感
謝

新
体
系
に
移
行
し
て

娘
と
と
も
に

生
活
支
援
員　
　

増
田　

朋
子

生
活
支
援
員　
　

増
田　

朋
子

生
活
支
援
員　
　

斎
藤　

久
美
子

スポーツ
レクリエーション
スポーツ
レクリエーション

日帰り旅行

体
育
ま
つ
り

歯

科

検

診

歯

科

検

診

　

さ
ぬ
き
え
え
も
ん

福
市
に
行
き
ま
し
た
。

お
い
し
い
パ
ウ
ン
ド

ケ
ー
キ
、
パ
ン
、
ク
ッ

キ
ー
を
う
り
ま
し
た
。

楽
し
か
っ
た
で
す
。

　

パ
ン
部
門
一
位
の
ぞ
み
園
、
シ
ナ
モ

ン
ロ
ー
ル
！
聞
い
た
瞬
間
ワ
ァ
ー
と
歓

声
を
あ
げ
ま
し
た
。
十
月
十
七
日
、
綾

歌
総
合
文
化
会
館
で
さ
ぬ
き
え
え
も
ん

福
市
が
開
催
さ
れ
、
販
売
と
各
施
設
自

信
商
品
の
審
査
会
が
あ
り
ま
し
た
。
展

示
部
門
で
三
位
、
パ
ン
部
門
で
カ
レ
ー

パ
ン
三
位
、
シ
ナ
モ
ン
ロ
ー
ル
一
位
と

輝
き
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
も
ス
テ
ー

ジ
に
立
ち
商
品
の
Ｐ
Ｒ
を
す
る
な
ど
新

し
い
経
験
も
で
き
ま
し
た
。
パ
ン
作
り

を
始
め
て
二
年
半
、
技
術
と
味
を
認
め

ら
れ
今
後
の
励
み
と
な
っ
た
参
加
で
し

た
。

　

十
二
月
二
十
三
日
、
も
ち
つ
き
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
地
域
か
ら
の
参
加
も
多

く
、
特
に
さ
ぬ
き
署
の
方
か
ら
は
十
二

名
の
方
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加

下
さ
い
ま
し
た
。
毎
年
恒
例
の
行
事
で

あ
り
、
利
用
者
・
保
護
者
共
に
手
慣
れ

た
様
子
で
餅
を
搗
い
た
り
、
丸
め
た
り
。

大
勢
の
人
が
一
つ
の
場
所
で
触
れ
合
い
、

年
越
し
の
行
事
を

味
わ
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　

三
月
十
二
日
、
高
松
市
総
合
体
育

館
に
て
福
祉
協
会
主
催
の
第
三
回
体

育
ま
つ
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
の
ぞ

み
園
か
ら
は
十
一
名
の
利
用
者
が
参

加
し
、
玉
入
れ
・
綱
引
き
・
パ
ン
食

い
競
争
等
の
競
技
を
楽
し
み
ま
し
た
。

そ
し
て
今
回
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と

し
て
の
ぞ
み
園
が
エ
イ
サ
ー
を
披
露

し
ま
し
た
。
緊
張
し
な
が
ら
も
、
楽

し
ん
で
踊
り
、利
用
者
は
充
実
感
い
っ

ぱ
い
で
し
た
。

　

十
一
月
三
日
、
神
戸
フ
ル
ー

ツ
フ
ラ
ワ
ー
パ
ー
ク
へ
行
き
ま

し
た
。
今
年
度
よ
り
観
光
バ
ス

３
台
を
貸
切
り
、
の
ぞ
み
園
全

体
で
の
移
動
と
な
り
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
、
綺
麗
な
草
花
を
み

る
こ
と
が
で
き
大
変
よ
ろ
こ
ば

れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
多
く

の
保
護
者
の
方
に
参
加
し
て
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　

光
子
は
平
成
九
年
十
二
月
か
ら
の
ぞ

み
園
に
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
二

十
二
才
の
頃
ま
で
は
自
宅
で
過
し
て
い

ま
し
た
が
家
庭
の
事
情
で
見
る
こ
と
が

出
来
な
く
な
り
三
木
町
役
場
に
相
談
に

行
き
、
近
く
に
開
園
し
わ
ず
か
一
年
と

数
ヶ
月
と
言
う
す
ば
ら
し
い
施
設
が
あ

る
の
を
知
り
、
ほ
と
ん
ど
待
つ
こ
と
も

な
く
入
所
出
来
ま
し
た
。
光
子
は
生
れ

て
九
ヶ
月
に
な
る
前
、
急
に
40
度
を
こ

す
高
熱
が
出
て
ひ
き
つ
け
を
お
こ
し
右

半
身
が
マ
ヒ
し
、
声
も
出
な
く
な
り
、

そ
の
せ
い
か
よ
く
怒
り
家
の
建
具
の
ガ

ラ
ス
を
何
度
割
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
も
入
園
し
て
か
ら
し
ば
ら
く
す
る
と

あ
ま
り
怒
る
こ
と
も
な
く
な
り
今
は

す
っ
か
り
精
神
状
態
も
安
定
し
て
お
り
、

こ
れ
も
支
援
員
さ
ん
は
じ
め
関
係
者
の

方
の
お
か
げ
だ
と
思
い
、
と
て
も
感
謝

し
て
い
ま
す
。
今
で
は
の
ぞ
み
園
で
い

ろ
い
ろ
な
行
事
に
娘
な
り
に
が
ん
ば
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。
週
末
帰
省
で
は
土

曜
日
の
夕
食
後
む
か
え
に
行
き
、
月
曜

日
朝
食
前
に
連
れ
て
い
っ
て
い
ま
す
。

又
園
の
行
事
に
は
出
来
る
だ
け
参
加
さ

せ
て
頂
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
娘
と
も
ど
も
宜
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　私にとって、のぞみ園での実習が初めて

の実習でした。そのため大きな不安を持ち、

とても緊張していました。

　しかし、利用者の方や職員の方と関わっ

ていく中で、一人ひとりの個性を理解した

り、温かさに触れることができました。そ

れからは毎日を楽しく感じることができた

と思います。利用者の方から声を掛けてい

ただくこともあり、とても嬉しく感じまし

た。

　また、この実習ではたくさんのことを学

びました。私の目指している保育士にも言

えることもたくさんありました。利用者の

方一人ひとりの能力を理解・把握すること

も、不安定になってしまう原因を未然に取

り除いた環境を構成することも、とても大

切だと実感しました。

　この実習で学んだことを、これからも生

かしていけるよう努力していきたいと思い

ます。充実した二週間をありがとうござい

ました。

　

頼
も
し
い
支
援
者
の
皆
様
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
か
ね
と

う
歯
科
様
・
佐
藤
歯
科
様
・
合
田
歯
科
様
で
す
。

　

年
２
回
歯
科
検
診
の
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
来
園
し

て
頂
い
て
い
ま
す
。
口
腔
内
チ
ェ
ッ
ク
・
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

ア
ド
バ
イ
ス
・
軽
度
歯
石
除
去
処
置
等
を
行
な
っ
て
頂
き
、

通
院
フ
ォ
ロ
ー
も
し
て
下
さ
る
力
強
い
味
方

で
す
。
開
口
せ
ず
検
診
を
嫌
が

る
方
へ
も
、
根
気
強
く

接
し
て
頂
き
今
で
は
、

玄
関
へ
お
出
迎
え
に
行

く
程
の
信
頼
関
係
で
す
。

恵
ま
れ
た
環
境
下
で
実
施

で
き
る
事
を
感
謝
し
て
い
ま

す
。
今
後
も
末
長
く
お
願
い

し
ま
す
。

　

ダ
ウ
ン
症
児
誕
生
の
可
能
性
大
。
一
度
は
そ

の
子
を
育
て
る
覚
悟
を
し
た
私
。
幸
い
娘
は
人

一
倍
健
康
な
子
と
し
て
誕
生
し
ま
し
た
。
娘
の

為
に
費
や
す
は
ず
だ
っ
た
そ
の
時
間
を
、
子
供

達
の
為
に
使
う
事
が
出
来
た
な
ら…

。
そ
ん
な

私
の
身
勝
手
な
想
い
を
受
け
止
め
て
下
さ
っ
た

の
が
冬
木
さ
ん
で
し
た
。
週
一
度
参
加
が
始

ま
っ
て
二
ヶ
月
余
り
は
、
た
だ
参
加
し
て
い
る

だ
け
。
で
も
そ
の
間
個
々
の
特
性
や
運
動
機
能

を
知
る
内
、
遊
び
か
ら
運
動
が
進
む
様
に…

。

半
年
後
に
は
ア
ド
バ
イ
ス
も
頂
き
、
ア
ニ
メ
主

題
歌
の
ダ
ン
ス

も
楽
し
め
る
様

に
な
り
ま
し
た
。

「
羽
鹿
さ
ん
が
来

る
よ
。」
の
一
言

で
い
つ
も
よ
り

早
く
課
題
を
終
え
て
待
っ
て
く
れ
て
い
る
と
の

言
葉
に
、
通
所
す
る
足
取
り
は
ス
テ
ッ
プ
に
！

出
来
な
か
っ
た
事
が
今
日
は
出
来
る
。
喜
び
は

他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
の
ぞ
み
の
子
供
は

私
の
大
切
な
友
。
身
勝
手
で
す
が
そ
の
友
が
居

る
限
り
、
私
の
ス
テ
ッ
プ
は

止
ま
り
ま
せ
ん
。

さ
ぬ
き
え
え
も
ん
福
市

生
活
支
援
員　

山
下　

由
味

小
谷　

裕
子

生
活
支
援
員　

宮
下　

義
之

生
活
支
援
員　

橋
本　

光
佐
子

一　
位
を
と
り
ま
し
た
！！

も　
ち　
つ　
き

も　
ち　
つ　
き

生
活
支
援
員　

秋
友　

誠

高松短期大学　橋本　睦季

保
護
者　

安
西　

強

看
護
師　

吉
森　

法
子

児
童
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

 

羽
鹿　

由
紀

友
へ
の
ス
テ
ッ
プ
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