
のぞみ園      夏を惜しんで花火を楽しむ 

 9月 3日、のぞみ園では少し遅めの花火を行いました。皆さん手持ち花火を楽しんだ後は、お待ちかねの打ち

上げ花火です。台風の影響で風が強く、なかなか火が付きにくいこともありましたが、花火が上がると「すごい」

「きれいや」等の歓声や拍手が起こりました。今年は打ち上げ花火を多めに準備しており、例年よりも長い時間

皆で花火を楽しむことが出来ました。 

 来年も利用者さんが喜んでくれるような花火を準備したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



平成最後の合同余暇～夏祭り編～ 

  秋の匂いを感じる９月末、のぞみ園の合同余暇が催されました。合同余暇は、毎年違った内容で行っており、

今年は夏祭り仕様で行いました。当日の９月２５日、天気予報では雨とのことでしたが、運良く、曇り時々晴れ

でした。 園内に各コーナーを設けて、ラリー様式にしました。食堂は、夏祭りには欠かせないかき氷と時季の

近いハロウィンスウィーツを。中庭にはカラフルな水風船と写真撮影コーナーで`映える‘楽しさを。笑顔が溢れ

ていました。惠生ノ園の皆様にもご参加いただき、ありがとうございました。 
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＜ゆたか荘＞ 

職員研修「身体拘束・虐待防止について」!(^^)! 

毎月開催し、スキルアップの為に実施している職員研修。内容は、身体拘束・虐待防止委員会主催の『身体拘

束・虐待防止について！』身体拘束・虐待については、研修の年間計画で、２回開催する予定としています。 

 まずは、職員の方向性を統一するために、施設の方針を周知！そして、不適切な言葉が日常化してしまうと意

識のない拘束や虐待が往行してしまう怖さがあると、常日頃からの言葉遣いが大切であることが伝えられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職員研修「安全対策について」!(^^)! 

 職員研修第２弾は、安全対策委員会主催で、『事故を防ぎ、ご利用者の安心・安全な生活を守る！』研修を開

催しました。当施設では、１㎝×１㎝の内出血・痣は事故として捉え、それが発生した原因を考え、分析し、対

応・改善点として実施するとともに、ご家族に連絡しています。 

 今回の研修では、今年入社した介護職員が主になり研修を進行しました( *´艸｀) 経験のある職員は気づかな

いうちに「施設の常識」を作り上げてしまい、それが一般の常識とかけ離れてしまっている事があります。それ

を、新鮮な眼をもった新採用職員が教えてくれます。施設内の現場での指導は、決して先輩職員から新人だけで

はなく、新人から先輩職員へもあることを大切にしています(^_-)-☆ 今回の研修を活かし、感覚麻痺のない適切

なサービスを提供していきます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「コッソ・ブラス」様が、生ブラスバンドを聴かせに来てくれました(^_-)-☆ 

 定期的に来荘下さっている “こっそりブラスバンドを楽しんでいるグループ” ＝「こっそ・ブラス」様が懐か

しの歌や童謡などを、生演奏で届けに来てくれました🎶 

 楽器の説明やそれぞれの音色を紹介してくれたり、ご利用者と一緒に歌える曲を披露してくださり、ご利用者

のみなさん熱心に聞かれ、口ずさまれていました(^^♪ 午後の素敵なひとときを心地良い音色に包まれ過ごす

ことが出来ました(^^)/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大川広域消防寒川分署の皆様のご協力のもと、消防訓練を実施しました(‘◇’)ゞ 

 法令で定められている立会いの消防訓練を実施しました(^^)/。夜間帯の人数が少ない時間帯に火災が発生し

たことを想定し、火報盤により火元の確認、初期消火、連絡・連携、避難誘導、報告の流れを確認しました。事

務当直者を含め夜間に施設にいる職員は４名。その４名にそれぞれ消防隊員等がついて適切に言動がなされてい

るかを指導いただきました🎶 直接ご指導いただくことで、状況を浮かべながら振り返りが行え、次につなげて

いくことができるため、非常に貴重な訓練となります。どの職員が対応しても適切に行動が出来るよう、災事に

備えていきたいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



家族の皆さんと、ご利用者の長寿を祝って敬老会を開催いたしました🎶 

 長年に亘って社会に貢献して下さったご利用者の皆様の長寿を祝って敬老会を開催致しました！家族会を併

せることで、ご家族の皆様とともにお祝いすることができ、盛大な祝宴となりました(^^♪ 

 相撲の番付表を模した長寿番付表に基づき年長者の紹介をさせていただくと共に、節目の歳を迎えた皆様に職

員からお祝いの言葉を添えた色紙をプレゼントさせていただきました。 

 また、敬老会を開催するので…とお声を掛けさせていただいたところ祝宴に駆けつけて下さったのが、県下で

も大活躍され、全国大会への出場も決まっているなど、非常に多忙な団体『和太鼓集団 夢幻の会』の皆様(^^♪ 

迫力ある息の合った演舞は鳥肌がたち、それが感動に変わっていきます！ 

 その後は、ご利用者・ご家族、職員みんなで昼食交流会🎶。栗ご飯や天ぷら等々、ご家族に味の感想を伺うと

「大満足！」「美味しかった！」と仰っていただき、大満足の祝宴会を開催することが出来ました(^^)/  

こんな日が毎日続くといいなぁ～( *´艸｀) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「ボラえもん」様 来荘☆彡 

 日本舞踊やサックス演奏、そしてマジック（手品）等々の催しを、県下の老人ホームや保・幼稚園で披露し、

笑顔の輪を広げてくれている「ボラえもん」の皆様が、来荘してくれました。 

 日本舞踊は、指の先までしなやかで優美な踊りを、そしてサックス演奏は懐メロをご利用者と一緒に口ずさみ、

そしてマジックは、タネが全く分からない見事な手品を披露してくださり、ご利用者だけでなく職員も前のめり

になって見入ってしまうほどの完成度の高さに驚きました( *´艸｀) いつも楽しませてくださってありがとう

ございます(^^)/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 だいうさむさ 

 

  

デイサービスセンターゆたか９月 

 

 ９月 17 日は敬老の日でしたね。ゆたかには

“琉球国祭り太鼓”の皆様がお祝いに駆けつけて

くださり、太鼓の迫力のある音と元気な声が響

き渡りました。また、「カチャーシー」という沖

縄の踊りを教えていただき踊ったり、太鼓を叩

いたりとご利用者も職員も一緒に参加し楽しい

時間を過ごせました。ありがとうごさいました。 

 皆様いつまでもお元気でいてくださいね。 

 



 

ハーティヴィラ亀鶴ショートステイセンター              

 

                                

 

           

 

 

 

   

 

 

   

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ラジオ体操 

お昼ご飯にロコモコ丼を作りました。ロコモコ？・・・ご利用者の方々には馴染みの無い

言葉でしたが作り方 1つ 1つは簡単で皆さん淡々と料理していきます！！ 

彩も良く綺麗に完成、皆さんペロリと召し上がられました！ 

 毎日おやつ前に行っているラジオ体操！！ 

ＮＰＯ法人全国ラジオ体操連盟様より表彰状を頂きました。照れながらも嬉しそうに表彰状を

受け取る利用者さん。これからも健康作りの為に日々続けていきたいと思います！ 

手作り昼食（ロコモコ丼） 



 

～敬老会～ 

  

 

  

9月 12日、長年社会に貢献された皆様を労おうと敬老会を開催しました。高松くりの木保育園から園児が慰

問に来られ、手話を交えた歌などを披露されました。茶摘みという歌では、園児と利用者様が向き合い、手遊び

を楽しまれ、手作りのプレゼントもいただきました。敬老会が終わると、園児も利用者様と一緒におやつを食べ、

「名前は？」「何歳？」と会話をし、交流を楽しまれました。 

 

 

 


